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市民活動フロアだより
武 蔵 野 プ レ イ ス 市 民 活 動 支 援 機 能 広 報 誌

市 民 活 動 支 援 主 催 の 講 座 ・ 催 し を ご 案 内 し ま す
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■ 令和８年度 市民活動団体紹介展
　「市民活動ポスタージャーニー」

　「市民活動ポスタージャーニー」では、武蔵野プ

レイスに登録している市民活動団体がそれぞれの

魅力や活動の特色を表現したポスターを制作し、

武蔵野市内の 4施設で巡回展示します。

今年のテーマは「団体自慢 - うちの団体、ココ

がすごいんです -」。各団体ならではの魅力や、

アピールポイントを自由に表現したポスターを

お楽しみいただけます。ぜひ、ご覧ください！

【展示場所・期間】

▪西部コミュニティセンター

　10月２日（金）～ 10月７日（水）

▪武蔵野総合体育館

　10月８日（木）～ 10月 13日（火）

▪吉祥寺図書館

　10月 15日（木）～ 10月 20日（火）

▪武蔵野プレイス（ギャラリー）

　10月 22日（木）～ 10月 27日（火）

■ 令和８年度 市民活動マネジメント講座 組織運営
「もっと話してみ対話 平和へのファシリテーション」

【講師】中野民夫（東京科学大学（旧・東工大）

名誉教授 / ファシリテーター）

【日時】10月 17日（土）13：30～ 17：4５

【会場】武蔵野プレイス４階　フォーラム

【定員】48名（定員に達し次第、申込終了）

【参加費】2,000円

【申込方法】メール、電話、窓口

安心して対話できる場づくりと平和を育むファシ

リテーションを参加型ワークショップで学びます。
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■ プレイスフェスタ2026　市民活動と縁をつなごう  「市活縁日 2026」

　11月３日（火・祝）に『市活縁日 2026』を開催します。

　プレイスに登録しているさまざまな市民活動団体が、楽しいイベントをお届

けします。1階ではライブ・パフォーマンス、3階ではワークショップや講座

をお楽しみいただけます。さらに、ご参加いただいた方には、スーパーボール

すくいなどの遊びを楽しめるチケットをプレゼント！

　子どもから大人まで楽しめるイベントです。ぜひお気軽にお越しください。



小学生・中学生向けに苦手な教科の克服や定期的な学習の場、

テスト ・受験対策としてご利用いただけるプログラムです。 英語

や算数 ・数学などを中心に、 さまざまな教科に対応いたします。

【日付】 ①９月５日 （土）、 29日 （火）

　　 　　　 ②９月 12日 （土）、 15日 （火）、 22日 （火）

【時間】 18 ： 00～ 21 ： 00

【場所】 ①武蔵野プレイス 3階　スペース B

　　　　　 　②武蔵野プレイス 3階　スペース A

【対象】 小学生 ・中学生

【参加費】 500円 （１時間）　　　

【定員】 10名

【お申込み ・お問合せ】 サードコミュニティ

cevec.study@gmail.com （橋本）

個別指導学習会
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2026/９/１ ～ 2026/11/30実施

武蔵野プレイス登録市民活動団体のイベント・講座情

報のお知らせです。イベント内容の詳細については、

各団体のお問合せ先へおたずねください。※イベント情報

掲載をご希望の団体は、市民活動カウンターまでお問合せください。

第１ステージ ：混声合唱のための組曲 「復活」 （作曲 / 荻久

保和明） 第２ステージ：レクイエム作品９ （作曲 / モーリス・デュ

リュフレ、 指揮 / 荻久保和明、 ピアノ / 小田裕之、 エレクトーン

/ 市川侑乃）

【日時】 ９月 12日 （土） 開演 14 ： 00 （開場 13 ： 30）

【場所】 武蔵野市民文化会館　大ホール

【対象】 どなたでも （要申込）

【参加費】 一般 ： 2,500円　学生 ： 1,500円

【定員】 1,000人

【お申込み ・お問合せ】 混声合唱団コールクライス

kreischor-manager@googlegroups.com

💻https://sites.google.com/site/kreischor/

第 31 回  定期演奏会

かけ算というと九九の暗記が主役のように思われがちですが、 実

は影の主役はかけ算の意味です。

この講座では意味をしっかり理解することをメインテーマに、 親子

でかけ算を楽しく遊び学びます。

【日時】 10月 11日 （日）

　　　　　　　10 ： 15～ 12 ： 00 （開場 10 ： 00）

【場所】 武蔵野プレイス４階　フォーラム B

【対象】 小学生とその親 （要申込）

【参加費】 受講費 3,900円 （うち教材費 2,900円）

【定員】 40名

【お申込み ・お問合せ】 数楽クラブ

to-yama-100@kke.biglobe.ne.jp （小笠卓人 ・伊藤）

💻https://www.tooyama-singakujuku.com/workshop/

親子であそびまなぶ　かけざん講座

林光作曲 「憲法 ・前文」 「第９条」 を歌い、 日本国憲法につ

いて考える一回完結の練習会です。 声が出ないとか、 楽譜が

読めないとか、 関係なく、 １時間半の短いワークショップです。

【日時】 11月１日 （日）

　　　　　　　10 ： 00～ 11 ： 45 （受付９ ： 45）

【場所】 武蔵野スイングホール

【対象】 どなたでも （要申込）

【参加費】 1,000円 （30代まで 500円）

【定員】 100名

【お申込み ・お問合せ】 自由な風の歌

jiyuunakazenouta@gmail.com （池田）

憲法公布 80年 憲法をうたう！～主権者はだれ？

歌人 富田睦子先生の歌会形式による講座です。 後半は歌集

紹介で、 10月は栗木享子第 12歌集 『夢のあとさき』 です。

短歌の世界を体験してみませんか。

【日時】 10月６日 （火） 10 ： 00～ 12 ： 00

【場所】 武蔵野プレイス３階　スペース A

【対象】 18歳以上　どなたでも （要申込）

【参加費】 無料

【定員】 ５名

【お申込み ・お問合せ】 瑞樹会

☎0422-36-7028 （安原）

（短歌）瑞樹会 10 月歌会  公開講座 第８回定期演奏会を開催します！高田三郎 『心の四季』、 滝

廉太郎の歌曲、 J-POP からは 「花束を君に」 など AMUSE

の個性が光る楽しいステージをお届けします。

団員一同、 皆さまのご来場をお待ちしています♪

【日時】 11月 21日 （土） 開演 14 ： 00 （開場 13 ： 30）

【場所】 武蔵野市民文化会館　小ホール

【対象】 一般 （要申込）

【参加費】 1,000円

【定員】 420名

【お申込み ・お問合せ】 混声合唱団 AMUSE

amusemusizieren@gmail.com （有明）

💻https://www.amusemusizieren.com/

混声合唱団 AMUSE　第８回 定期演奏会

武蔵野プレイス登録市民活動団体 団体イベント情報



『 市 民 活 動 情 報 ス テ ー シ ョ ン 』 を ご 存 知 で す か ？

『市民活動情報ステーション』とは、武蔵野プレイスのWEBサイト上にある市民活動団体専用の情報サイトです。

武蔵野プレイスにどんな市民活動団体が登録しているのか、探すことができます。

活動分野や活動日など、さまざまな条件で絞り込み検索も可能です。

どんな団体が武蔵野市で活動しているのか、どんなイベントを開催するのかなど、

気になる団体や、イベントの情報をぜひ探してみてください！

登録市民活動団体のイベントや講座のお知らせをご覧いただけます。

最新のイベント情報やニュースはここからご確認ください。

市民活動支援担当が実施するイベントや講座のお知らせをご覧いただけます。

ほかにも、過去に実施したイベントの報告も公開しています。
情報ステーションは

こちらから
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皆さまご存じの昭和歌謡曲を大正琴で合奏します。 演奏に合わ

せて歌うコーナーもありますので、 どうぞ皆さまの歌声のご参加

をお願いします。

また特別ゲスト、 武蔵野大学演劇研究部 def＇s drop による寸劇

もありますので、 演奏と併せてぜひご覧ください。

【日時】 11月 15日 （日） 開演 13 ： 30 （開場 13 ： 00）

【場所】 武蔵野市民文化会館　小ホール

【対象】 どなたでも

【参加費】 無料

【お申込み ・お問合せ】 むさしの琴の会

☎080-5536-9685 （白石）

shakumi1218@gmail.com

第 42 回　絃のしらべ

①木工作 （森の枝・葉・実で自由に）　②山仕事体験 （笹刈り、

幼木間引き）　③デジタル画面で生き物紹介　④植物観察

どれでも参加自由です。①と②は軍手をご持参ください。

雨天中止の場合、 「https://x.com/mnomori1」 で案内します。

【日時】 11月８日 （日） 10 ： 00～ 15 ： 00

【場所】 武蔵野市立境山野緑地 （独歩の森）

　　　　　　　　〈武蔵野市境４－５〉

【対象】 どなたでも

【参加費】 無料

【お申込み ・お問合せ】 武蔵野の森を育てる会

☎090-5533-2316 （田中）

info.mnomori@gmail.com

森とつながる体験ひろば 2026
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市 民 活 動 啓 発 事 業 『 シ ネ マ テ ィ ッ ク ・ ダ イ ア ロ ー グ 』 を 開 催 し ま し た

哲 学 カ フ ェ 第 1 4 回 『 モ ヤ っ と プ レ イ ス 』 を 開 催 し ま し た

５月 29日（金）、市民活動啓発事業「みんなモヤモヤしてる？ゆる～くつながる哲学カフェ 第 14

回『モヤっとプレイス』」を開催しました。

　今回は 19名の方にご参加いただきました。参加者のみなさんが持ち寄ったモヤモヤの中から選ばれた

テーマは、「あなたはその手で何をしたいですか？」でした。

　「その“手”とはそもそも何を指すのか？」と

疑問を投げたり、自分の手を見ながらテーマにつ

いて考えたり、「最近はスマホにて“指”で物事

が完結する」と、スマートフォンとの付き合い

方を振り返ったり、また、話を聞きながら共感し

てうなずいたりと、それぞれの参加者が、あら

ためて自分はこの“手”で何をしたいのか、思

考を深める回となりました。
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▲モヤモヤの対話の様子

TEL⋄0422-30-1903　FAX⋄0422-30-1971
Email⋄gr-shikatu@musashino.or.jp
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６月６日（土）、令和８年度市民活動啓発事業「シネマティック・ダイアローグ - みて かんじて は

なす -」を開催しました。

　本事業は、「映画上映」「ゲストトーク」「交流会」の３部構成で実施し、映画をきっかけに社会課題

や市民活動について考え、参加者同士が対話を深める場としました。

上映作品は、児童養護施設で暮らす子どもたちの日常を描いたドキュメンタリー映画『大きな家』

です。映画上映後に行ったゲストトークでは、武蔵野市内で子どもに関わる活動を行う２つの市民活動

団体に、それぞれの活動内容や想いについてお話しいただきました。

続く交流会では、参加者同士が映画やゲスト

トークを通して感じたことを活発に語り合い、市

民活動や地域との関わりについて理解を深める有

意義な時間となりました。

▲交流会の様子

ゲストトーク協力団体

認定特定非営利活動法人プラネットカナール
東京第三友の会


