
主　催 ： 武蔵野地域学長懇談会
問合せ ： 武蔵野地域自由大学事務局（午前9時30分～午後10時 ※武蔵野プレイス休館日を除く）
 〒1800023 武蔵野市境南町2318 武蔵野プレイス3階  TEL. 0422301904  WEBサイト：https://www.jiyu-musashino.org/

武蔵野地域自由大学

〈弱いロボット〉から考える 〈弱いロボット〉から考える 
人·社会·生きること人·社会·生きること

10月19日（月）18:30～20:00　会場  亜細亜大学

基調
講演

10月22日（木）10：45～12：30
講師  古澤光一（健康スポーツ科学部准教授）

どなたでも参加可／要事前申込
申込締切 9月25日（金）

講師 岡田美智男 豊橋技術科学大学名誉教授、
筑紫女学園大学副学長

参加費無料

自分に合った自分に合った
「スポーツサービス」とは「スポーツサービス」とは

自分らしく生きるための
共生社会へ

亜細亜大学

武蔵野地 域五大学武蔵野地 域五大学

10月26日（月）13：10～14：50
講師  尾川宏豪（法学部非常勤講師）

何気ない日常の暮らしを護る何気ない日常の暮らしを護る
－現代版隠居のススメ－現代版隠居のススメ

武蔵野大学

10月28日（水）13：10～14：50
講師  二井正浩（経済学部教授）

ESDの25年ESDの25年
－SDGsとのつながりと今後の課題－－SDGsとのつながりと今後の課題－

成蹊大学

11月10日（火）17：00～18：30
講師  近江俊徳（獣医学部教授）

日本獣医生命科学大学
人と犬、猫にもある血液型の人と犬、猫にもある血液型の
ふしぎふしぎ－身近な血液型を科学する－－身近な血液型を科学する－

10月29日（木）14：55～16：25
講師  柳亭左龍（現代教養学部客員教授）

落語から見る江戸の物価と落語から見る江戸の物価と
そこから見える江戸庶民の生活模様そこから見える江戸庶民の生活模様

東京女子大学



　能力主義社会の中で、常に自己完結であることを求められ、ど
こか生きづらさを感じている人も多いのではないでしょうか。
本講演では、自らはゴミを拾えないにもかかわらず、周囲の子ど
もたちの手助けを上手に引き出し、結果としてゴミを拾い集め
てしまう〈ゴミ箱ロボット〉をはじめとする〈弱いロボット〉の事
例を紹介します。そうした事例を手がかりに、お互いの主体性や
創造性を奪わない程度に、ゆるやかに支え合う「コンヴィヴィア
ルな関わり」について考えてみたいと思います。

〈弱いロボット〉から考える 
人・社会・生きること
日時 10月19日（月）18：30～20：00
会場  亜細亜大学(境5-8）
※武蔵野公会堂が当面の間休館のため、亜細亜大学で開催します。
定員  350名

基調講演
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豊橋技術科学大学
名誉教授、筑紫女学園

大学副学長

　日本では高齢化が進む中で、スポーツは「健康寿命の延伸」「介
護予防」「社会参加」の観点から非常に重要視されており、サービ
スの多様化が進んでいます。しかしながら運動習慣率は目標値に
届かず、運動頻度は「全くしない層」と「毎日する層」に二極化して
いるという指摘があります。本講演では、高齢者向けスポーツ
サービスの現状と課題について触れ、スポーツ参加につながる
サービスを選ぶヒントについて解説していきます。

自分に合った
「スポーツサービス」とは
日時  10月22日（木）10：45～12：30
会場  亜細亜大学(境5-8）
定員  100名
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健康スポーツ科学部
准教授

　遠い昔と思われている江戸時代、人々はどのような暮らしをし
ていたのでしょうか。落語の世界にはそんな昔の人々が生き生き
と描かれています。落語「壺算」の講演を通して江戸時代の物価に
ついて解説をします。また購買する江戸庶民の生活模様に触れな
がら、現代人との相違点について講義をします。

落語から見る江戸の物価と
そこから見える江戸庶民の生活模様
日時  10月29日（木）14：55～16：25 
会場  東京女子大学(杉並区善福寺2-6-1）
定員  100名
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現代教養学部客員教授

　ESD（Education for Sustainable Development）って聞いた
ことがあるでしょうか。どこかで聞いたことはある、でもよく分
からない。そんな方も多いかもしれません。ESDの取り組みがス
タートして四半世紀が過ぎました。昨今、ESDはSDGsとも結び
つきの深い教育上の大きなテーマになっています。ESDの取り組
みの歴史を振り返り、変わりゆく学校教育の姿やその課題につい
て考えてみませんか。

ESDの25年 
- SDGsとのつながりと今後の課題 -
日時  10月28日（水）13：10～14：50
会場  成蹊大学(吉祥寺北町3-3-1）
定員  100名
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経済学部教授

　身寄りのない高齢者は、2050年に448万人になると試算されて
います。加齢に伴う心身の機能低下に加え、金融機関取引を含む
日常的な金銭管理、身元保証や身元引受、死後事務などの問題に
直面します。これらは誰にでも起きうる問題であり、当事者が主
体的に終活に取り組む必要がありますが、将来に備えることは容
易なことではありません。終活意識調査の結果を読み解きなが
ら、具体的な行動を開始するためには何が必要か考えます。

何気ない日常の暮らしを護る
- 現代版隠居のススメ

日時  10月26日（月）13：10～14：50
会場  武蔵野大学(西東京市新町1-1-20）
定員  100名
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法学部非常勤講師

　血液型は、誰もが一度は耳にしたことのある身近なテーマです
が、実は人だけでなく犬や猫にもあり、命や医療に深く関わって
います。本講座では、知っているようで意外と知らない血液型に
ついて、血液型とは何か、血液型の違いにはどのような意味があ
るのかなど、人と動物の血液型のふしぎを、身近な話題や検査の
実演を交えながら、科学の視点からわかりやすくご紹介します。

人と犬、猫にもある血液型のふしぎ 
- 身近な血液型を科学する-
日時  11月10日（火）17：00～18：30
会場  日本獣医生命科学大学(境南町1-7-1）
定員  100名
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獣医学部教授

武蔵野地域五大学共同講演会武蔵野地域五大学共同講演会20262026

①「武蔵野市文化・スポーツ・生涯学習ネット」から申込（下記の二次元コードよりお申込いただけます）
　 武蔵野地域自由大学学生の方は、自由大学の学籍番号（利用者番号）でログインしてください。
　 インターネットでお申込みの場合、抽選結果は各自申込サイトで確認いただけます。
　 （抽選結果公開期間：10月6日（火）～各講演当日）
②直接武蔵野プレイス3階自由大学事務局窓口へ
③武蔵野地域自由大学学生の方は、電話（0422-30-1904）から申込可
［当落結果のご案内］10月6日（火）頃着予定で郵送します。

【申込方法】申込締切 ： 9月25日（金）  申込が定員を超えた場合は抽選となります

※ 申込方法は「市報むさしの」9月1日号、
　またはWEBサイトをご覧ください。

お申込時にいただいた個人情報は「武蔵野市文化・スポーツ・生涯学習ネット」を運
営する武蔵野文化生涯学習事業団が管理運営する施設の予約及び教室の実施・運営
に必要な範囲内で使用いたします。それ以外の目的で使用することはありません。

武蔵野地域自由大学
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