
 

令和８年７月 老壮シニア講座 

武蔵野プレイスWEB 

老壮連合会WEB 

 

 

 

 
 

 

 

出 演：「リリアーレ」 

日 時：令和８年７月１５日（水） 
 午後１時 30分 ～ ３時 30分（開場：午後１時） 

会 場：武蔵野スイングホール（スイングビル２階） 

       武蔵野市境 2-14-1（武蔵境駅北口徒歩 2分） 

入場料：無料 当日直接会場へ（定員 170名・先着順） 

問合せ：武蔵野市老壮連合会 鈴村 090-7301-1989 

武蔵野プレイス 30-1901（水曜日休館） 

共 催：武蔵野市老壮連合会・武蔵野市教育委員会 

～ ベルが奏でる癒しのひととき ～ 

前半はイングリッシュハンドベルとハンドベルの仲間の楽器クワイア

チャイムの説明と奏法を紹介し、演奏します。 

17 世紀にヨーロッパの教会のタワーベルの練習用に作られたハンド

ベル。1 人が 3 本から 4 本のベルを担当し、一音一音手で鳴らして演

奏します。クラシック、映画音楽、歌謡曲、いろいろなジャンルの曲を

お楽しみください。 

後半は、参加者を交えてチャイムの演奏を体験いただき、その後演奏

をします。 


