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【B2参画プロジェクトとは？】

青少年のみなさんのアイデアや想いを活かして、

より居心地の良い青少年フロアを

青少年のみなさんとともにつくるプロジェクト

Contents

●令和７年度B2参画プロジェクト 報告

●キャリア形成支援事業「プロに学ぶ！気象予報士～自分の言葉で天気を伝えてみよう」報告

●青少年装飾事業×図書YAトピックス「Life in Winter」報告

●プレイス図書スタッフ推し本

特
集

ちょいトレスペースって知ってる？

参画

プロジェクト

ビーツー サンカク



参画メンバーのアイディアでB2利用者
にインタビューとアンケートを実施す
ることになり、青少年のニーズを調査
しました。

Event

プレイスの館長、課長の前でプレゼンに挑む青少年たち。
自分たちの企画が認められるかという大事な場面です。
館長からの質問にも的確に答え、企画から準備までしっ
かりと取り組んできたことが見て取れました。慣れない
場でも堂々と受け答えしている姿が印象的でした。

Mission
オープンスタジオの充実と交流会の企画運営

青少年フロアでは日頃から卓球が混雑することや「ちょいトレスペース」が認知されていないことが課題

でした。参画プロジェクトのミッションとすることで青少年の意見を反映した課題解決ができると思い、

実施しました。

新しく導入することとなったトランポリン、
サンドバッグ、なわとびを使ってミッショ
ンをクリアしていくという交流イベントを企
画・運営しました。参画メンバー7人で役割分
担をし、準備を進め、当日に臨みました。
当日はたくさんの人が参加。リピートして楽し
んでくれる人もいました！
Ｂ２参画メンバーが楽しそうにイベントを運営
しているからこそ、ラウンジの青少年も参加し
やすく、楽しめたのだと思います！

Research

Presentation

無事にプレゼン終了！
企画にGOが出て、いよいよ交流イベントの準備へ

調査の結果、新しい遊具を導入することに意見がまとまりました。
その後のミーティングでトランポリン、サンドバック、なわとびに決定。
新しい遊具の購入に向けてプレゼンの準備を始めます。

ちょいトレスペースとは…
オープンスタジオ内の鏡前の軽運動スペースのことです

令和7年度は14～20歳の7名の
青少年が参加しました！

2026年1月18日(日)14：30～16：30

7/18初顔合わせ
1/18までの半年間で14回集
まりました

10月30日

8月28日
2025年
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その道のプロを招き、仕事の魅力や楽しさに触れる機会を提供するとともに講師の人生観、職業観に触れる
ことでキャリア形成の一助となるよう、年３回開催しています。

キャリア形成支援事業「プロに学ぶ！気象予報士～自分の言葉で天気を伝えてみよう」報告

青少年装飾事業×図書YAトピックス展示「Life in Winter」報告

スライド 2

参画メンバーのコメント

講師はテレビ番組のお天気キャスターも務めた気象予報士の河村満里愛

さん。講話では気象予報士になるまでのお話と、仕事の魅力、やりがい

や苦労話などをお話しいただきました。ワークショップでは、天気の基

礎と天気図の見方を教わりつつ参加者自身が天気予報のアナウンス原稿

を作成し、講師との掛け合いでアナウンス体験に挑戦。天気予報を聞く

人のことを思いやって想像を巡らせて、天気とともに人の役に立つ情報

を伝える大切さも教わり、とても実りある講座となりました。

かわむらまりあ

青少年とともにスタジオラウンジを居心地のよい空間にしていくプロジェクト・装飾事業は年３回開催。
年に一度は図書YAトピックスと連携して、同じテーマで図書展示を行っています。

対象：小学5年生以上の青少年（20歳になった年の年度末までの方）
時間：1回最大20分
受付場所：地下２階スタジオ受付

ちょいトレスペース利用開始しました！

新しい器具に興味津々の青少年も多く、1日に7～8組が利用しています。アンケートをもとにした
こともあり、利用者のニーズに沿った導入ができました。勉強の合間にサンドバッグでストレス
解消している姿が多く見られます。小学生にはトランポリンが人気で、飛び跳ねて友達と笑い
あって、B2がさらに明るくなりました！

冬の暮らしをテーマに、暖かい家の中をイメージして装飾を施しました。

12月はまつぼっくりツリーとオーナメント、1～２月中旬にはモールドール

の制作を行いました。スタジオラウンジに作業スペースを設けると、たく

さんの青少年が参加してくれて、ラウンジが華やかな空間になりました！

期間中にメッセージカードの制作も実施しました。幸せのシンボルをあし

らったカードに2026年へ向けたメッセージを書いてオープンスタジオ前の

ツリーに飾ってもらいました。

今回は図書機能との連携で書籍約100冊が

展示され、多くの方が足を止めていました。

mission complete!

高校生の頃からB2を利用していて、今回このようなイベントに参加できてとても楽しかったです！/B2参画プロジェクトを通して出会っ
た人たちとイベントに向けて色々な準備をしていくのが楽しかった！イベントに来てくれた人たちありがとう！/イベントについて考え
ることも、当日ブースの運営に取り組むことも自分にとって貴重な経験になりました。とても楽しかったです/愉しくさせていただきま
した/これからもプレイスをよろしくお願いします/初めてプロジェクトに参加しましたが意見を出したりメンバーと交流できてとても楽
しかったです！/とても楽しい経験をさせていただきありがとうございました。約半年間、とても充実した日々を送れました。また来年
も機会がございましたら参加させていただきたいです。

実施日：2025年12月20日(土)15：00～17：00

スライド 2

2026年1月26日～

装飾実施日：2025年12月4日(木)～2026年2月15日(日) 図書展示：12月4日(木)～2026年2月3日(火)



プレイス図書スタッフの
推し本

プレイス公式
X(旧Twitter)

プレイスＨＰ

〒180-0023 武蔵野市境南町２-３-18 開館時間 9時30分～22時00分

Tel 0422-30-1902（直通） 水曜休館（祝日にあたる場合は開館し、翌日休館）

発行：ひと・まち・情報創造館 武蔵野プレイス 青少年活動支援担当

当通信に掲載されている画像等の無断転載はご遠慮ください。

チェック
チェック～！

PLEASE FOLLOW US
プレイス公式
  Facebook

プレイス公式
YouTubeチャンネル

バックナンバーは

HPでご覧になれます。

春休み期間の

青少年専用日のお知らせ

編集後記～スタッフのひとりごと～

B2で働いているとたまに「勉強教えて」と言われます。もちろん教えられる範囲では教えるのですが、じつは内心ひやひやしています。
「先生じゃないから確かなことは言えないよ。卒業したの何年前だと思ってるのよ」などと断りを入れつつ、それでもやっぱり間違ったこ
とは言えないなあとか、ちょっとはかっこつけたいなあとか色々考えるわけです。そうしているうちに、改めて学びなおしたいと思うよう
になりました。数学は良いテキストを見つけました。英語は学生の頃に買って積読と化した洋書を引っ張り出してきました。古文漢文も教
材は捨てずにとってあります。材料はそろいました。そのうえプレイス内には図書館があるではありませんか。しかし、退勤後に図書館を
さまよっていると目移りしてしまって、青少年には絶対に聞かれないであろう知識ばかり溜まっていきます。最近興味があるのは忍者です。
人の警戒を解いて欲しい情報を引き出す忍術は心理学に通じるものがありそうですし、影や音や火の性質を活かして自然現象を味方につけ
る忍術は科学の知識につながるかもしれません。暗号もおもしろいです。そこから派生して世界の暗号を調べたり……と終わりがありませ
ん。義務のない勉強ってなんでこんなに楽しいんでしょう。学校の勉強には役に立たないかもしれませんが、雑学が大好きです。（とはい
え、こういう素朴な興味が学問への入り口になっているのかもしれません）みんなが何に興味があるかも気になります。気軽におしゃべり
しに来てくれたらうれしいです（職員B)

気持ちをうまく言葉にできない、伝わらない……
そんな悩みに対してこの本は「言葉は伝わらない」と
したうえで、不完全な言葉とどうつきあっていけばい
いのかを提案してくれます。人気ミステリー作家であ
る著者が「言葉の罠にはまらないために」「地獄を楽
しむために」というふたつの切り口から、言葉につい
て、さらには物事の考え方について語る、刺激的な発
見にみちた一冊です。

『地獄の楽しみ方 17歳の特別教室』
京極夏彦/講談社（資料ID 213881328/請求番号 Y914.6キ)

3月26日(木)～４月６日(月)
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