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市民活動フロアだより
武 蔵 野 プ レ イ ス 市 民 活 動 支 援 機 能 広 報 誌

市 民 活 動 啓 発 事 業 を 開 催 し ま し た

▲上映会がはじまる様子

　１月 12 日（月・祝）、市民活動団体企画

講座「ロービジョンフットサルと弱視の世

界」を開催いたしました。

登 録 市 民 活 動 団 体 企 画 講 座 を 開 催 し ま し た

　武蔵野プレイス登録市民活動団体である

「CLUB VALER TOKYO」に 企 画・運 営 を

委託し、世界選手権の報告会と体験会を交

えて「ロービジョンフットサル」について

学びました。

　参加者からは、「選手の方と交流する機会

は初めてだったので、とても楽しい時間で

した」「講演と共に実際にボールを蹴ったり

する体験もできて良かったです！」と感想

をいただき、大変充実した講座となりまし

た。

▲弱視の世界を体験する様子

11 月 30 日（日）、市民活動啓発事業「シ

ネマティックダイアローグ - みて かんじ

て はなす -」を実施しました。本事業は映

画鑑賞（シネマ）と対話（ダイアローグ）

を組み合わせた映画交流会です。

　上映作品は劇場版『荒野に希望の灯をと

もす』でした。アフガニスタンにて用水路

を建設し、多くの命を救った中村哲医師の

活動と生きざまを記録したドキュメンタリ

ー映画です。

　交流会では映画の感想を語り合い、なか

には映画では語られなかった中村医師の言

葉や思想を共有してくださる方もいらっし

ゃいました。

　また、会の最後には市民活動団体である

「NPO 法人むさしの・多摩・ハバロフスク

協会」と「Tokyo Sufi」の代表の方に活動

内容をご紹介いただき、市民活動について

考える有意義な時間となりました。

▲上映会後の交流会の様子
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１月 24 日（土）、市民活動マネジメント

講座「電卓もいらない！１から学べる NPO

法人会計入門」を開催しました。

　講師は、主に東京ボランティア・市民活動

センターにて講師や専門相談員として長年務

めていらっしゃる、公認会計士・税理士・

CFP の内藤純氏にご出講いただきました。

　講座では、NPO 法人の会計業務に関する

各種決算書について、実際にひな型を見なが

らの解説や、理想的な決算書とはどのような

ものかをお話いただきました。

また、講座終了後には内藤氏のもとへ個別

質問をされる方が多く見られ、参加者の皆様

の活動に対する熱意を感じました。

マ ネ ジ メ ン ト 講 座 （ 広 報 ） を 開 催 し ま し た

12 月 7 日（日）、市民活動マネジメント講

座「ゼロから始める Canva 入門セミナー」

を開催しました。

　講師として、元 Canva Japan 認定講師・

Web デザイナーの山本和泉氏にご出講いた

だき、グラフィックデザインソフトウェア

「Canva」の概要・登録方法・利用方法等に

ついて、お話いただきました。

　参加者からは、「今まで自己流で Canva

を使っていましたが、知らない機能があって

新たな学びがありました」「Canva のことに

限らず、デザインする際に大切な基本を教え

ていただけてとてもよかったです」と感想を

いただき、大変充実した講座となりました。

マ ネ ジ メ ン ト 講 座 （ 会 計 税 務 ） を 開 催 し ま し た

▲「Canva」について学ぶ様子

▲NPO 法人の会計業務について学ぶ様子

11 月 28 日（金）、市民活動啓発事業「み

んなモヤモヤしてる？ゆる～くつながる哲学

カフェ 第 11 回『モヤっとプレイス』」を開

催しました。

　今回は 18 名の方にご参加いただき、「居

場所がないとはどういうことか？」という

テーマで対話をしました。

　対話の中や感想にて、「モヤっとプレイス

が居場所になっている」「今日はいい居場所

でした」と言っていただきました。

「 モ ヤ っ と プ レ イ ス 」 を 開 催 し ま し た
　これからもみなさんにとって居心地の良い

対話の場をご用意できたらと思いますので、

ご興味のある方はぜひご参加ください。

▲輪になってテーマについて対話をする様子
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武蔵野プレイス登録市民活動団体 団体イベント情報

環境省がネイチャーポジティブ（自然再興）

政策で推進する「自然共生サイト」に、市

内の境山野緑地とサンヴァリエ桜堤が認定

された。基調講演と両サイトの紹介をもと

に地域の自然再興を考える。

【日時】３月８日（日）13:30 ～ 15:30

【場所】西部コミュニティセンター

【対象】どなたでも

【参加費】無料

【定員】50 名

【お問合せ】西部コミュニティ協議会

☎ 0422-56-2888（西部コミセン）

seibu-c@bz04.plala.or.jp（担当：大上）

💻 https://seibu-c.sakura.ne.jp/

大正琴による合奏をぜひご覧ください。

皆さんご存知の昭和歌謡曲を演奏します。

大正琴の演奏に合わせて歌うコーナーもあ

りますので、どうぞ皆さまの歌声のご参加

をお願いします。

【日時】５月 17 日（日）

　　　  開演 13:30　（開場 13:00）

【場所】武蔵野市民文化会館　小ホール

【対象】どなたでも

【参加費】無料

【お問合せ】むさしの琴の会

☎ 080-5536-9685（担当：白石）

shakumi1218@gmail.com

武蔵野落語同好会が武蔵境に大移動。５月

の若葉寄席を武蔵野スイングホールで開催

します。新会場で会員一同大張り切り。締

めは爆笑王「林家たけ平」。笑いで武蔵野

を盛り上げますよ。

【日時】５月 23 日（土）　開演 11:30

【場所】武蔵野スイングホール

【対象】どなたでも　　

【参加費】無料

【定員】180 名

【お問合せ】武蔵野落語同好会

☎ 090-6146-1846（担当 : 手塚）

先の大戦中、旧日本軍が製造し、遺棄された

毒ガスが、工事等をきっかけに掘り出され、

被害を受ける事件が中国や日本国内でも未だ

に起こっている。その実態について、お話を

聴く。

【日時】５月 30 日（土）　14:00 ～ 16:30

【場所】武蔵野プレイス４階フォーラム

【対象】どなたでも（要申込）　　

【参加費】500 円

【定員】90 名

【お申込み・お問合せ】

むさしの科学と戦争研究会

☎ 080-6602-2913（担当 : 鳥居）

musashinosensoten@gmail.com

境・桜堤のネイチャーポジティブを考えよう

2026/３/１ ～ 2026/５/31 実施

武蔵野プレイス登録市民活動団体のイベント・講座情報のお知らせです。

イベント内容の詳細については、各団体のお問合せ先へおたずねください。

※イベント情報掲載をご希望の団体は、市民活動カウンターまでお問合せください。

第 41 回　絃のしらべ

むさしの若葉寄席

国内外の遺棄毒ガス問題
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市 民 活 動 支 援 主 催 の 講 座 ・ 催 し を ご 案 内 し ま す

登録市民活動団体紹介展
「市民活動ポスタージャーニー」

武蔵野プレイスの登録市民活動団体が「団体

紹介」をテーマに、ポスターの製作にチャレン

ジしました。魅力的な12団体のポスターを市

内の４施設に展示し、武蔵野市内を彩ります。

ぜひ、ご覧ください。

　 団体相互交流事業
　 「市活コネクト －ワールドカフェでつながる  
       学生ボランティア団体×市民活動団体－」

武蔵野プレイスに登録している「市民活動団

体」と「学生ボランティア団体」の交流会を行い

ます。ワールドカフェとは、少人数のグループ

で席替えをしながら、気軽に話し合う対話形式

です。色々な世代・活動内容の人たちと集まり、

互いの理解を深めてみませんか。

地域の環境問題（PFAS）やエコロジーを

扱ったアートやレクチャーから、武蔵野の

見えない自然を考えます。

市民活動団体企画講座
「武蔵野の見えない自然」

【日時】３月15日（日）

          14：00～16：00 （開場13：30）

【会場】武蔵野プレイス4階フォーラム

【対象】武蔵野プレイス登録市民活動団体

          学生ボランティア団体

【定員】16団体（申込順）

【参加費】無料

【申込方法】メール、電話、窓口

武蔵野プレイス 市民活動フロアだより 第 58 号
発行日：令和 8 年（2026 年）３月１日
発行：　　　　　　　　　
お問合せ：武蔵野プレイス 市民活動支援担当
〒180-0023 東京都武蔵野市境南町２-３-18

（武蔵境駅南口徒歩１分）
TEL： 0422-30-1903　FAX：0422-30-1971
E-mail : gr-shikatu@musashino.or.jp
https://www.musashino.or.jp/place/

▼市民活動情報ステーションのご案内
武蔵野プレイスの登録市民活動団体の情報やお知
らせを検索できるウェブページです。
ぜひご利用ください。

情報ステーションは
こちらから

（バックナンバーは HP でご覧になれます）

４月２日（木）からロッカー・メールボックスの

先着申込みの受付を開始いたします。ロッカー

（2,400円／年）は、登録市民活動団体が活動に

必要な備品の保管場所として、メールボックス

（無料）は、団体内の情報交換や団体同士の交流

などにご使用いただけます。いずれも、１団体に

つき１つまで申し込むことができます。ぜひ、ご

活用ください。

武蔵野プレイス登録市民活動団体      
令和８年度ロッカー・メールボックス先着申込

【日時・場所】

 ✧２月24日（火）～３月２日（月）  境南コミセン

 ✧３月５日（木）～10日（火）  吉祥寺図書館

 ✧３月13日（金）～20日（金）

    武蔵野プレイス１階ギャラリー

    ９:30～22:00 （※最終日は17:00まで）

 ✧３月22日（日）～30日（月）　総合体育館

【企画・運営】KANTO

【日時】3月29日（日）

　　　15：30～17：30 （開場15：00～）

【会場】武蔵野プレイス4階フォーラム

【参加費】無料

【定員】50名（申込順）

【申込方法】メール、電話、窓口


