
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カヌー体験教室

対  象：②小学 4 年生～中学 3 年生（11:00～12:30） 

定  員：各 24 名（定員を超えた場合は武蔵野市内在住・在学の方を優先して抽選  

※最少催行人数各 12 名 

指  導：東京女子体育大学カヌー部顧問 本田 宗洋・カヌー部員 
参 加 費：2,000 円 

申  込：先着順 お電話または直接野外活動センターへ  
※詳しい申込方法は裏面 

 

野外活動センター 

TEL：0422-54-4540 

キャンセル待ち受付中 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込方法 

 

事 業 名：カヌー体験教室 

日  時：令和 7 年 9 月 20 日（土）※小雨実施 荒天中止 

          ②11 時 00 分～12 時 30 分 

場  所：武蔵野プール 

対  象：②小学 4 年生～中学 3 年生 

定  員：各 24 名  

※最少催行人数各 12 名 

指  導：東京女子体育大学カヌー部顧問 本田 宗洋・カヌー部員 

参 加 費：2,000 円 ※プログラムの 2 日前【9 月 18 日（木）】より全額キャンセル料金がかかります。 

内  容：カヌー練習：乗り方やパドルの使い方の練習、艇に乗って漕ぎ方やターンの練習など 

     東京女子体育大学カヌー部員による競技カヌーのデモンストレーション 

  

(公財)武蔵野文化生涯学習事業団 野外活動センター 
〒180-0001 武蔵野市吉祥寺北町 5-11-20 武蔵野総合体育館３階 
東京都知事登録旅行業第 2－6513 号 一般社団法人全国旅行業協会正会員 
国内旅行業務取扱管理者 板倉 孝 長澤 俊 

企画・実施 
0422－54－4540 

https://www.musashino.or.jp/ 

TEL 
HP 

やかつ むさしの 

東京女子体育大学カヌー部  東京女子体育大学カヌー部では「一漕入魂」をスローガンに、部員一丸となって日々練習に励んでい

ます。少数精鋭ながらも、これまで様々な大会で結果を残し、どの選手も力のある魅力的なチームで

す。今年も顧問の本田先生と共に教室を指導いただくカヌー部にぜひ注目してください。 

現在キャンセル待ち受付中‼ 
 

お電話または直接野外活動センターにて 

お申し込みください。 

キャンセル者が出次第、順番にご連絡させていただきます 

 

☎TEL：0422-54-4540 

※定員になり次第受付を終了させていただきます。 

②（小学 4年生～中学 3年生）のみの受付となります。 


