
平和へのファシリテーション
思い込みの窓が開かれる場作り

土10 14:00~17:3042025

2,000円

申込

多様な価値観が交錯する現代、違いを認めて活かし合うために丁寧な対話が欠かせま

せん。他者への共感、自分の思い込みの自覚、一緒に発見する喜び。そんな創造的な

対話が生まれる場を体験し、身近なところから広がる平和へのファシリテーションを

学びましょう。歌やマインドフルネスを活用し安心安全な場を楽しみましょう。

令和７年度　武蔵野プレイス市民活動マネジメント講座

裏面をご覧ください

年 月 日

48名定員

受講料

会場 武蔵野プレイス４階フォーラム
講師

中野民夫

主
　
催

武蔵野プレイス市民活動支援担当
☎ 0422-30-1903

問
合
せ

（東京科学大学（旧・東工大）名誉教授/

　ファシリテーター）

どなたでも対象

当日会場にて現金でお支払いください

なかの  たみお



東京科学大学（旧・東京工業大学）名誉教授、ファシリテーター、屋久島本然庵主宰、
遅咲きのシンガーソングライター
1957年生。東京大学文学部卒。広告会社博報堂30年、同志社と東工大の教授を11年。
30代で米国に留学し、環境や平和、組織開発やワークショップについて学ぶ。
以降、人と自然・他者・自分のつながりを取り戻すワークショップや、
参加型の場をつくるファシリテーション講座や対話を育む参加型授業を実践。

・2001年の『ワークショップ』(岩波新書)出版から、社会教育、市民活動、NPO/NGO、行政、企業、
　学校など様々な分野でワークショップやファシリテーション講座を多数実践してきた。
・2003年にBe-Nature School ファシリテーション講座を創始し、多くの実践者を輩出。
・大学の授業にもファシリテーションを応用し参加型授業を実践。教職員にもノウハウを伝授。
・屋久島に本然庵という拠点をつくり、マインドフルリトリートを実践している。
・現在、「平和へのファシリテーション」について研究・執筆中。

中野 民夫
(なかの たみお)

講師

9月1日(月)より申込順になります。※定員に達し次第、終了します

主
　
催

武蔵野プレイス市民活動支援担当
☎ 0422-30-1903

問
合
せ

申込方法　　

メール gr-shikatu@musashino.or.jp
（①講座名②氏名(フリガナ)③電話番号④年齢(年代)を明記）

窓 口 武蔵野プレイス３階市民活動カウンター

0422-30-1903電 話

お申込み時にいただいた個人情報は「武蔵野市文化・スポーツ・生涯学習ネット」を運営する
武蔵野文化生涯学習事業団が管理運営する施設の予約および教室の実施・運営に必要な範囲内
で使用いたします。それ以外の目的で使用することはありません。

アクセス　　

〒180-0023
　東京都武蔵野市境南町2-3-18
    TEL 0422-30-1903

JR中央線・西部多摩川線
「武蔵境駅」南口下車　徒歩１分

◀著『学び合う場のつくり方』
　岩波書店

◀武蔵野プレイス
　ホームページ


