
「答え」のない問いを持ち寄って
⾃分と他⼈の「モヤモヤ」を聴き合う時間

⼀緒にモヤモヤしてみませんか？

⽇時：令和７年８⽉29⽇（⾦）18：30∼20：30
会場：武蔵野プレイス３階ワークラウンジ（直接会場へ）
対象：中学⽣以上
定員：15名程度
持ち物：飲み物、最近モヤモヤしている（話してみたい）こと

申込不要／⼊退場⾃由／無料
※哲学の知識は必要ありません

ゆる∼くつながる哲学カフェみんなモヤモヤしてる？

『モヤっとプレイス』

精神年齢と実際の年齢の
違いはなにか？

本当ってなに？

孤独ってなんだろう？

お問合せ：0422-30-1903（市⺠活動⽀援）

令和７年度市⺠活動啓発事業

第10回

詳細（HP）
はこちら



  
お問い合わせ：0422-30-1903（市⺠活動⽀援窓⼝）

街中のカフェなど誰もが⾃由に出⼊りできる場所で、飲み物を⽚⼿に

参加者同⼠で特定のテーマについて話し合う営みです。�1992年にフラン

ス・パリのカフェで偶然⽣まれ、その後世界中に広がっていきました。

「モヤ」とは「もやもや」のもやでもあり、

『船と船をつなぎあわせること』『寄り添って共同でことをなすこと』

といった意味のある「もやい（舫い）」のもやでもあります。

皆様とゆるくでも繋がる機会、場（プレイス）になればと思っております。

∼『モヤっとプレイス』名前の由来∼

∼哲学カフェとは∼

∼哲学カフェのグランドルール∼
①⼈の話をよく聞きましょう（話すよりも聞くことを⼤切に）

②⾃分の考えを述べましょう（知識の紹介だけで終わらない）

③意⾒の違いを楽しみましょう（論破するのが⽬的ではない）

※聴くだけでも⼤丈夫です（話す話さないは本⼈の⾃由）

※発⾔する時は⼿を挙げてください


