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インフォメーション このお知らせは武蔵野総合体育館、武蔵野温水プール、武蔵野
陸上競技場を会場として実施する大会・イベントの情報です。
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http://www.facebook.com/musashinogym http://twitter.com/musashino_gym総合体育館公式 ・ はこちら→

 第27回日本フットボールリーグ(2025)　横河武蔵野フットボールクラブホームゲーム　武蔵野陸上競技場  

第25節 10/18土  沖 縄 S V 13:00　KICKOFF

第28節 11/08土  H o n d a  F C 13:00　KICKOFF

第29節 11/15土  ヴ ィ ア テ ィ ン 三 重 13:00　KICKOFF

ボッチャ武蔵野カップ2025

11/23日祝
総合体育館（メインアリーナ）
子どもから高齢者まで、また障がいの有無
に関わらず幅広い方々にご参加いただける、
ボッチャの大会を開催します。3名以上（小
学生以上が対象で、武蔵野市に在住・在勤・
在学の方が半数以上）でチームを作り、大
会に出場しません
か。優勝チームには、

「BOCCIA JAPAN 
CUP2026」の出場
権が与えられます。

観覧無料（一部事前申込あり）

主催：�武蔵野市・武蔵野市教育委員会・（公財）
武蔵野文化生涯学習事業団

TEL：0422-56-2200
https://www.musashino.or.jp/sports/

武蔵野市ロードレース2026

３/15日
総合体育館ほか
駅伝大会とマラソン大会を同日開催します。
武蔵野市役所周辺のルートを走ります。駅
伝は約３ｋｍから、マラソンは約６ｋｍと、
気軽に走っていた
だけるような距離
設定としています。
たくさんの市民の
皆様の参加をお待
ちしています。）

有料・事前申込

主催：�武蔵野市・武蔵野市教育委員会・（公財）
武蔵野文化生涯学習事業団

TEL：0422-56-2200（武蔵野総合体育館）
https://www.musashino.or.jp/sports/

第38回市民スポーツフェスティバル

10/13月祝
総合体育館・陸上競技場
様々なスポーツや遊
びを体験でき、例年
多くの皆様にご来場
いただいているイベ
ントです。館内の種
目に参加される場合
は、室内用シューズをお持ちください。

無料・当日参加OK

主催：�武蔵野市・武蔵野市教育委員会、（一社）
武蔵野市スポーツ協会、（公財）武蔵野文
化生涯学習事業団

TEL：0422-55-4119（武蔵野市スポーツ協会）
https://musashino-sports.jp/
※�当日は武蔵野総合体育館卓球室、トレーニン

グ室無料開放有。

BOCCIA JAPAN CUP 2026

３/７土・８日
総合体育館
老若男女、障がいの有無に関係なく誰でも参
加できるインクルーシブスポーツ「ボッチャ」
の普及や競技力向上を目指して行われる全国
大会です。地区予選会で本選出場権利を獲得
したチームが参加
し、東京2020パラ
リンピックでメダル
を獲得した「火ノ玉
JAPAN」との手に
汗握る対戦も。

観覧無料

主催：一般社団法人日本ボッチャ協会
TEL：03-6229-5439
https://www.japan-boccia.com/

水球チャレンジデー

10/13月祝
温水プール
オリンピアン５名をゲストにお招きし、小学
生向けの水球体験（アクアゲーム）やゲスト
チームによるデモンストレーションをご覧い
ただけるイベントで
す。市 民 ス ポ ー ツ
フェスティバルと同
日開催です。是非ご
観覧ください。

観覧無料

ゲストによるデモンストレーション
※�アクアゲームは事前申込制（申込締切済）と

なります。
主催：（公財）武蔵野文化生涯学習事業団
TEL：0422-56-2200
https://www.musashino.or.jp/sports/

サンタさんと親子運動会

12/20土
総合体育館（メインアリーナ）
クリスマス装飾で彩られたメインアリーナで、
サンタさんやトナカイさん達とゲームや体操
をして、楽しい思い出を作ってみませんか。
保護者の皆様にもお子様と一緒になって汗を
かいていただきま
す。エンディング
では毎年サンタさ
んからのプレゼン
トがありますので、
お楽しみに。

有料・事前申込

主催：（公財）武蔵野文化生涯学習事業団
TEL：0422-56-2200（武蔵野総合体育館）
https://www.musashino.or.jp/sports/

©日本ボッチャ協会
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武蔵野プール／温水プール武蔵野プール／温水プール
武蔵野軟式野球場武蔵野軟式野球場

武蔵野庭球場武蔵野庭球場

ストリートスポーツ広場ストリートスポーツ広場
武蔵野総合体育館武蔵野総合体育館
武蔵野陸上競技場武蔵野陸上競技場

緑町スポーツ広場緑町スポーツ広場

都立武蔵野
中央公園

武蔵野市役所

中央図書館

市民文化会館

大野田小
市水道部

成蹊大学

扶桑通り

武蔵野市役所前

武蔵野総合体育館・武蔵野陸上競技場

開館時間 9：00～21：30
休 館 日  毎月15日（土日・祝日にあたる場合は翌平日）、停電休場（５月11日）、年末年始

（12月29日～令和８年１月３日）点検・整備休場（令和８年１月26日～30日）
※その他、臨時休場があります。

  

電車・バスの場合
■アクセス

所 在 地

●JR三鷹駅北口より
関東バス【北裏行・武蔵関行・田無橋場行】→武蔵野市役所前下車　徒歩2分

●JR吉祥寺駅北口より
関東バス【柳沢駅行（武蔵野市役所経由）】→武蔵野市役所前下車　徒歩2分
ムーバス【北西循環】→33扶桑通り下車　徒歩5分

●西武新宿線 武蔵関駅より
関東バス【三鷹駅行】→武蔵野市役所前下車　徒歩2分

駐車場のご案内 南・北2ヵ所（総数71台収容）　障害者用駐車スペース 2台
［開場時間］8：30～21：30　　［料金］100円／30分
駐車台数に限りがあるため、土日祝日は混雑が予想されます。
徒歩、自転車、または公共の交通機関をご利用ください。
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13 月祝 イベント 水球チャレンジデー 温水プール 武蔵野文化生涯学習事業団
武蔵野総合体育館
0422-56-2200
https://www.musashino.or.jp/sports/

13 月祝 イベント スポーツフェスティバル
総合体育館
陸上競技場

武蔵野市、武蔵野市教育委
員会、武蔵野市スポーツ協会、
武蔵野文化生涯学習事業団

武蔵野市スポーツ協会
0422-55-4119
https://musashino-sports.jp

18 土 サッカー JFL　第25節　横河武蔵野FC
vs　沖縄SV

陸上競技場
日本サッカー協会
日本フットボールリーグ

横河武蔵野FC
0422-51-7751
https://fc.yokogawa-musashino.jp/
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8 土 サッカー JFL　第25節　横河武蔵野FC
vs　Honda FC

陸上競技場
日本サッカー協会
日本フットボールリーグ

横河武蔵野FC
0422-51-7751
https://fc.yokogawa-musashino.jp/

15 土 サッカー JFL　第25節　横河武蔵野FC
vs　ヴィアティン三重

陸上競技場
日本サッカー協会
日本フットボールリーグ

横河武蔵野FC
0422-51-7751
https://fc.yokogawa-musashino.jp/

23 日祝 ボッチャ ボッチャ武蔵野カップ2025 メインアリーナ
武蔵野市、武蔵野市教育委
員会、武蔵野文化生涯学習
事業団

武蔵野総合体育館
0422-56-2200
https://www.musashino.or.jp/sports/

29 土 ボッチャ BOCCIA JAPAN CUP 2026
東日本大学選手権

メインアリーナ 日本ボッチャ協会
日本ボッチャ協会
080-1478-7090
https://www.japan-boccia.com/

30 日 ボッチャ BOCCIA JAPAN CUP 2026
一般の部

メインアリーナ 日本ボッチャ協会
日本ボッチャ協会
080-1478-7090
https://www.japan-boccia.com/

12 20 土 イベント サンタさんと親子運動会 メインアリーナ 武蔵野文化生涯学習事業団
武蔵野総合体育館
0422-56-2200
https://www.musashino.or.jp/sports/
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7 土
ボッチャ BOCCIA JAPAN CUP 2026

本戦
メインアリーナ 日本ボッチャ協会

日本ボッチャ協会
080-1478-7090
https://www.japan-boccia.com/

8 日

15 日 ランニング 武蔵野市ロードレース2026 市役所周辺道路
武蔵野市、武蔵野市教育委
員会、武蔵野文化生涯学習
事業団

武蔵野総合体育館
0422-56-2200
https://www.musashino.or.jp/sports/


