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自由大学講座 2025【後期】 受講生募集開始！ 
3 回以上出席で 0.5 ポイント 
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※例年、自由大学講座【後期】は８月下旬発行の自由大学通信に掲載していますが、 

今年度は今号で募集します。募集期間（６月 27 日（金）～７月 11 日（金））も 

例年より早いため、ご注意ください。 

▶各回テーマ、講師略歴、募集要項の詳細は次ページへ 

歌川広重「江戸名所 猿若町芝居顔見世繁栄の図」講師蔵 

■開催概要 

 日程：７月28日、８月25日、９月22日、10月27日 

月曜日 全４回 

時間：午前10時～11時30分 

会場：武蔵野プレイス４階フォーラム 

対象：武蔵野地域自由大学学生 

定員：100名（超えた場合抽選） 

江戸庶民文化の華と称される浮世絵は、情報を満載した当時のメディア

として機能しました。 

多くの作品の中でいかに注目されるかが問われる中、蔦屋重三郎などの

板元（出版社）や絵師は様々な工夫を凝らして浮世絵を発表しました。 

この講座では人気浮世絵師４名をとりあげ、それぞれの得意分野を中心

に作品の魅力にせまります（講師：記）。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自由大学講座 募集要項 

■対象：武蔵野地域自由大学学生   ■定員：100 名（超えた場合抽選） 

■費用：無料              ■主催：武蔵野市教育委員会 

■申込：以下の①～③のいずれかの方法でお申込みください。 

①「武蔵野市文化・スポーツ・生涯学習ネット」から申込み

（https://yoyaku.musashino.or.jp/mnet/web/index.jsp?MODE=2） 

※自由大学学生は、自由大学学籍番号（利用者番号）でログインのうえお申込みください。 

※インターネットで抽選結果が確認できます。(結果公開期間：７月 18 日（金）～) 

②直接武蔵野プレイス３階自由大学事務局窓口へ  

③武蔵野地域自由大学学生の方は、自由大学事務局へ電話（0422-30-1904）で申込可。 

■申込期間：６月27日（金）～ ７月11日（金）必着 

■当落結果のご案内：７月18日（金）頃郵送 

■各回テーマ 午前10時～11時30分、月曜日、全４回  
 

１ ７月28日 喜多川歌麿と美人画 

２ ８月25日 葛飾北斎と「富嶽三十六景」 

３ ９月22日 歌川広重と「名所江戸百景」 

４ 10月27日 歌川国芳と戯画・武者絵 
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■講師略歴 藤澤 茜（ふじさわ あかね） 

神奈川大学国際日本学部准教授。 

学習院大学大学院人文科学研究科博士後期課程修了。博士（日本語日本文学）。国際浮世

絵学会常任理事。専門分野は、浮世絵、歌舞伎などの江戸文化史、日本芸能史。 

著書に『浮世絵が創った江戸文化』（笠間書院 2013 年）、『歌舞伎江戸百景 浮世絵で

読む芝居見物ことはじめ』（小学館 2022 年）、『伝統芸能の教科書』（編著 文学通信 

2023 年）、『イチから知りたい 日本のすごい伝統文化 絵で見て楽しい！はじめての浮

世絵』（共著 すばる舎 2025 年）などがある。 

【自由大学講座 2025 後期】 

■寄付講座 を受講する場合の健康診断書（結果票）の提出について 
 ・武蔵野市寄付講座を受講される場合、健康診断の結果の提出が必要となります。 

（学生と同じ教室で受講するにあたり、大学が結核の有無と健康状態を確認するため。） 

・ご提出いただいた診断書（結果票）は自由大学事務局を通じて各大学に提出いたします。 

個人情報保護の観点から事務局では保管いたしません。 

・提出はコピーで結構です。原本をお手元に保管されることをお勧めいたします。なお、受診日が１年以内 

のものをご提出ください。（本号掲載の寄付講座については、令和６年８月１日以降受診のものが有効です。） 

・自治体で行われる健康診査でも結構ですが、診断書（結果票）の発行は、受診日から１ヵ月以上かかる 

場合がございますので、お早めに受診をお願いします。 

 
【必須項目】 

①受診者氏名 

②受診日 

③胸部レントゲン結果（フィルム不要）

④医師の総合所見（成蹊大学のみ必須） 

⑤医療機関名 (例)自治体・勤務先発行 

①② 

④⑤ 
 

③ 

(例)病院・クリニック発行 

診断書 

氏名   ① 

③④ 

② 

⑤ 

20××/9/1 

病院・医師名 

申込みは 
こちら▼ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 後期武蔵野市寄付講座 受講生募集開始! 

武蔵野市の寄付によって、大学が開設する特設講座です。 

後期は亜細亜大学・成蹊大学・東京女子大学・日本獣医生命科学大学・武蔵野大学の５大学で開講予定です。

各大学の詳しい講座日程・内容は、P４～８をご確認ください。 

P4…亜細亜大学 「日本経済の課題と展望―人口減少下でも国民が輝く国を目指して」 

令和７年 10 月 6 日～令和 8 年 1 月 19 日（全 13 回 月曜日 午後３時 15 分～５時） 

P5…成蹊大学 「インフレ時代の資産形成」 

令和７年 9 月 30 日～令和８年 1 月 13 日（全 14 回 火曜日 午後 4 時 50 分～6 時 30 分） 

P6…東京女子大学 「文化保全の国際的取り組み ―つながりと格差の文化人類学―」 

令和７年９月 23 日～令和８年１月 13 日（全 15 回 火曜日 午後２時 55 分～４時 25 分） 

P7…日本獣医生命科学大学 「食文化論」 

令和７年 10 月７日～12 月 23 日（全 11 回 火曜日 午後１時～２時 40 分） 

P8…武蔵野大学 「みんなが幸せな世界を創る『ウェルビーイング学』入門」 

令和７年９月 24 日～令和８年１月 14 日（全 14 回 水曜日 午後４時 50 分～６時 30 分） 

後期武蔵野市寄付講座 募集要項 

■対象：武蔵野地域自由大学学生および 18 歳以上の市内在住・在勤・在学の方 

■定員：各大学 50 名（超えた場合抽選）  

■費用：各大学 5,000 円（資料代） 

■主催：武蔵野市 

■申込：以下の①～④のいずれかの方法でお申込みください。 

①「武蔵野市文化・スポーツ・生涯学習ネット」から申込み 

（https://yoyaku.musashino.or.jp/mnet/web/index.jsp?MODE=2） 

※自由大学学生は、自由大学学籍番号（利用者番号）でログインのうえお申込みください。 

※インターネットでお申込みの場合、抽選結果は各自、申込サイトで確認してください。 

（結果公開期間：８月 5 日（火）～各大学初日） 

②ハガキに[希望大学名、住所、氏名（フリガナ）、電話番号、生年月日、武蔵野市在勤・

在学の方は勤務先・学校名、自由大学学生は学籍番号]を明記のうえ、自由大学事務局

「寄付講座」係へ郵送。 

③直接武蔵野プレイス３階自由大学事務局窓口へ 

④武蔵野地域自由大学学生の方は、自由大学事務局へ電話（0422-30-1904）で申込可。 

■申込期間：６月 27 日（金）～ ７月 24 日（木）必着 

■当落結果のご案内：8 月５日（火）頃郵送 ※当選者には結果通知を郵送します。 

■受講決定後の提出物（※当選が決定した方には、提出方法など詳細を郵送でお送りします。） 

①資 料 代…各大学 5,000 円。必要書類提出時に、武蔵野プレイス 3 階自由大学事務局でお支払いください。 

②受講同意書…抽選結果通知に用紙を同封します。 

③健康診断書…1 大学につき１枚（コピー可）。令和６年８月 1 日以降受診のもの。自治体で行われる健康診査で

も結構です。診断書（結果票）に記載が必要な項目の詳細については、P2 をご参照ください。 

④証 明 写 真…１大学につき１枚（受講証用。ただし、成蹊大学と東京女子大学は不要。スナップ写真不可。 

武蔵野大学はカラー写真のみ可。写真の規定やサイズの詳細は当選のご案内でご確認ください。） 

◇提出期間：８月５日（火）～８月 18 日（月） 
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申込みは 
こちら▼ 



1990 年代のバブル崩壊以降、経済政策の最重要課題の一つとされてきたデフレ経済からの脱却が視野に

入りつつあるが、そのトンネルの先には、より困難な構造的な課題が山積している。急速に進む少子高齢化、

グローバル化の進展と変質、デジタル化や脱炭素化への対応などの課題に適切に対応し、包摂的で持続可能

な経済成長を実現していかなければ、長期的には、日本経済は様々な経済・社会サービスの水準を維持する

ことすら難しくなる。かつて、日本の経済システムは、終身雇用による「人」を中心にした経営で、高い経

済成長と格差の少ない社会を実現し、世界から賞賛された時期があったが、現在では、企業のパフォーマン

ス、雇用の質、所得再分配、イノベーション力など様々な面で綻びが目立つようになっている。また、日本

はこれまで格差の少ない社会を構築してきたが、現在では雇用保障のない非正規雇用が大きな割合を占める

ようになり、そうした労働者はセーフティネットでも十分カバーされず、相対的貧困率も先進国の中で高い

水準になっている。こうした日本経済の諸課題に関して、経済・金融の各分野の専門家・実務家を迎え、日

本経済の現状認識と今後の対応の方向性について話を伺う。その上で、今後人口減少がさらに進む中でも、

国民が仕事のやりがいや生活することに満足感を得られ、輝くことができる社会の実現に向けた方向性を参

加者とともに検討する。 
 

【コーディネーター】茨木 秀行（経済学部教授）、高橋 淳一（経済学部講師） 

【日時】令和７年 10 月 6 日～令和 8 年 1 月 19 日（全 13 回 月曜日 午後３時 15 分～５時） 

回 月日 テーマ 講師 

１ 10月6日 講義のガイダンス 茨木 秀行（経済学部教授） 

２ 10月13日 日本経済のこれまでの歩みと展望 
小峰 隆夫（日本経済研究センター研究顧問、大

正大学客員教授） 

３ 10月20日 日本の政策決定の問題点 
大田 弘子（政策研究大学院大学学長、元経済財

政政策担当大臣） 

４ 10月27日 DX 時代の日本企業の課題と展望 柳川 範之（東京大学大学院経済学研究科教授） 

５ 11月10日 金融システムの課題と展望 
政井 貴子（SBI金融経済研究所取締役理事長、

元日本銀行政策委員会審議委員） 

６ 11月17日 人的資本経営を考える 
鶴 光太郎（大妻女子大学データサイエンス学部

教授) 

７ 11月24日 カイシャ資本主義の行方 茨木 秀行（経済学部教授） 

８ 12月1日 物価問題と日本経済 
渡辺 努（ナウキャスト創業者・研究顧問、東京

大学名誉教授） 

９ 12月8日 社会保障と民主主義 権丈 善一（慶應義塾大学商学部教授） 

10 12月15日 日本の生産性とその課題 
森川 正之（RIETI特別上席研究員、機械振興協

会経済研究所長） 

11 12月22日 日本の経済財政政策の課題 田和 宏（日本総合研究所顧問、前内閣府事務次官） 

12 1月5日 今後の日本経済が目指すべき方向性 茨木 秀行（経済学部教授） 

13 1月19日 講義の総括 茨木 秀行（経済学部教授） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

         

             

【後期武蔵野市寄付講座】 

 
亜細亜大学 

「日本経済の課題と展望―人口減少下でも国民が輝く国を目指して」 

９回以上出席で 1 ポイント 

４ 



これまでわが国では、バブル崩壊後、長期間にわたってゼロインフレ（もしくはデフレ）の時代が続いてい

た。2022 年 2 月に開始されたロシアによるウクライナ侵攻後、数％程度のインフレが発生しており、今後も

このトレンドは継続するとの見通しも出ている。このような環境下、預貯金を中心とした資産形成を続けてい

くと、インフレによる金融資産の実質価値の目減りが懸念される状況が生じている。本講座では、このような

観点から、各分野における有識者によるオムニバス形式での講義を通じて、年金制度や証券市場・証券投資に

関する基礎知識を理解するとともに、資産形成のあり方についてご一考いただく機会をご提供することを主な

目的とする。 
 

【コーディネーター】俊野 雅司（経営学部特任教授） 

【日時】令和７年 9 月 30 日～令和８年 1 月 13 日（全 14 回 火曜日 午後 4 時 50 分～6 時 30 分） 

回 月日 テーマ 講師 

１ ９月30日 イントロダクション 俊野 雅司（経営学部特任教授） 

２ 10月７日 日本経済の動向とインフレの背景 
門間 一夫（みずほリサーチ＆テクノロジーズ 

エグゼクティブエコノミスト） 

３ 10月14日 
新ＮＩＳＡとインフレで様変わりした

日本経済株式市場 

木野内 栄治（大和証券株式会社チーフテクニ

カルアナリスト兼テーマリサーチ担当ストラテ

ジスト、明治大学政治経済学部兼任講師） 

４ 10月21日 日本の社会保障制度 内藤 朋枝（経済学部准教授） 

５ 10月28日 投資信託の全体像と活用方法 俊野 雅司（経営学部特任教授） 

６ 11月４日 企業年金の資産運用 
三田部 充（大和ファンド・コンサルティング 

フェロ―） 

７ 11月11日 マネープランとファイナンシャルプラン 亀谷 さおり（経営学部非常勤講師） 

８ 11月18日 企業価値の向上と資産形成 
前原 康宏（日本証券アナリスト協会シニア・

アドバイザー） 

９ 11月25日 フィンテック 伊藤 敬介（経営学部教授） 

10 12月２日 資産選択の意思決定 時岡 規夫（経営学部教授） 

11 12月９日 高成長企業の特徴と見分け方 伊藤 克容（経営学部教授） 

12 12月16日 行動ファイナンスと資産運用 俊野 雅司（経営学部特任教授） 

13 12月23日 日本人の投資行動 西出 陽子（名古屋商科大学客員教授） 

14 １月13日 講座全体のまとめ 俊野 雅司（経営学部特任教授） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【後期武蔵野市寄付講座】 

 成蹊大学 「インフレ時代の資産形成」 

10 回以上出席で 1 ポイント 

５ 



世界の共通目標である持続可能な発展の実現のためには、文化の保護・保全は重要な課題の一つとなって

いる。この授業では、文化保護・保全に関する国際連合の動向をふまえながら、社会経済的圧力に対して脆

弱性を抱える諸文化社会において、持続可能な発展の実現に資する文化保全がいかなる状況にあるのかを実

例から学ぶ。そうした諸文化社会において、次世代が文化的知識や知恵を享受し継承していくうえでの課題、

文化保全活動上の南北間格差がいかに生じるのかを考えていく。 
 

【コーディネーター】小田島 理絵（現代教養学部特任准教授） 

【日時】令和７年９月 23 日～令和８年１月 13 日（全 15 回 火曜日 午後２時 55 分～４時 25 分） 

回 月日 テーマ 講師 

１ 9月23日 イントロダクション 授業の目的、概要 

小田島 理絵 

（現代教養学部 

特任准教授） 

２ 9月30日 第一部（１）戦後世界と持続可能な開発／発展 

３ 10月7日 第一部（２）開発と遺産保護：世界遺産条約へ⾄る経緯 

４ 10月14日 
第一部（３）文化保護における南北格差 

（１）無形文化遺産の誕生 

５ 10月21日 
第一部（４）文化保護における南北格差 

（２）遺産の多様化 

６ 10月28日 
第一部（５）文化保護における南北格差 

（３）持続可能性と遺産の保護の意義 

７ 11月4日 第⼆部（１）事例としての東南アジア：遺産保護の経緯と遺産の観念 

８ 11月11日 第⼆部（２）ラオス（ルアンパバーン）LDCs と文化観光 

９ 11月18日 第⼆部（３）ラオス（チャムパーサック）LDCs と遺産マネージメント 

10 11月25日 第⼆部（４）タイ（バンコクとイサーン）伝統のあり方と見方 

11 12月2日 第⼆部（５）カンボジア（シアムリアップ）平和維持と文化遺産保護 

12 12月9日 
第⼆部（６）シンガポールとマレーシア 

（１）多文化国家の形成と⼆つの遺産 

13 12月16日 
第⼆部（７）シンガポールとマレーシア 

（２）多文化国家、近代化、文化遺産保護 

14 1月6日 第⼆部（８）日本 文化財と遺産：保護と活用 

15 1月13日 総まとめ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【後期武蔵野市寄付講座】 

 
東京女子大学 

「文化保全の国際的取り組み ―つながりと格差の文化人類学―」 

11 回以上出席で 1 ポイント 

６ 



｢食文化｣の学問領域は、食物の生産から人の胃袋に入るまでの、食生活全般に及び、食に関するあらゆる

文化面を対象としている。本年は、第⼆次世界大戦中のオランダ首都アムステルダムで｢隠れ家｣生活を送っ

たアンネ･フランクが記した『アンネの日記』を教材として取り上げる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【コーディネーター】小林 優多郎（応用生命科学部講師） 

【日時】令和７年 10 月７日～12 月 23 日（全 11 回 火曜日 午後１時～２時 40 分） 

回 月日 テーマ 講師 

１ 10 月 7 日 『アンネの日記』成立経緯 

小竹 佐知子（応用生命科学部教授） 

２ 10 月 14 日 アンネパパの職業 

３ 10 月 21 日 ドイツ軍のオランダ侵攻 

４ 10 月 28 日 「隠れ家」食糧のストック状況と品質 

５ 11 月 11 日 1942 年の「隠れ家」の食卓 

６ 11 月 18 日 ユダヤ教の会派 

７ 11 月 25 日 「隠れ家」のユダヤ料理 

８ 12 月 2 日 ユダヤ教のお祭り 

９ 12 月 9 日 「隠れ家」内のキリスト教要素 

10 12 月 16 日 「隠れ家」のオランダ料理 

11 12 月 23 日 「隠れ家」のその後 

 日本獣医生命科学大学 「食文化論」 

８回以上出席で 1 ポイント 

【後期武蔵野市寄付講座】 

７ 



2024 年 4 月、武蔵野大学に世界初のウェルビーイング学部ウェルビーイング学科が発足しました。ウェル

ビーイングとは、幸せ、健康、心と体の良い状態のことです。本学科では、科学や哲学を基盤にして、世界中

の人類や動植物が幸せな世界を構築するための新しい学問を展開しています。ウェルビーイング学科には、工

学、理学、哲学、宗教学、心理学、社会学、対話、コーチング、教育学、経営学、経済学など、さまざまな学

問を基盤にウェルビーイング学を深める教員が集まっています。本講座では、14 名の教員がオムニバス講義

を行い、多面的な学問ウェルビーイング学について概説します。新しい学問ウェルビーイング学の新風をぜひ

お楽しみください。 
 

【コーディネーター】前野 隆司（ウェルビーイング学部学部長） 

【日時】令和７年９月 24 日～令和８年１月 14 日（全 14 回 水曜日 午後４時 50 分～６時 30 分） 

回 月日 テーマ 講師 

１ 9月24日 

開講式 

オリエンテーション 

みんなが幸せな世界を創る「ウェルビーイング学」

とは！？ 

小西 聖子（学長、教授） 

前野 隆司（ウェルビーイング学部学部

長、教授） 

２ 10月1日 東洋思想が示すいのち 
下田 正弘（ウェルビーイング学部教授、

武蔵野大学仏教文化研究所長） 

３ 10月8日 「ウェルビーイングの哲学」入門 
一ノ瀬 正樹（ウェルビーイング学部教

授、武蔵野大学図書館長） 

４ 10月15日 ブータンに学ぶ生き方の根っこ 西本 照真（ウェルビーイング学部教授） 

５ 10月22日 人と社会のつながりとウェルビーイング 菅原 育子（ウェルビーイング学部教授） 

６ 10月29日 助け合いとウェルビーイング 吉野 優香（ウェルビーイング学部講師） 

７ 11月5日 思いやりとウェルビーイング 
秋山 美紀（ウェルビーイング学部学科

長、教授） 

８ 11月19日 共に生きるためのウェルビーイング 楠 聖伸（ウェルビーイング学部講師） 

９ 11月26日 ウェルビーイング教育を実現する 3 つのポイント 浦谷 裕樹（ウェルビーイング学部准教授） 

10 12月3日 「対話」を通じてつながる世界 中村 一浩（ウェルビーイング学部准教授） 

11 12月10日 
一次産業×ワーケーション＝ウェルビーイング 

 - これからの生き方・働き方のススメ - 
島田 由香（ウェルビーイング学部教授） 

12 12月17日 ウェルビーイング介護とは？ 
グスタフ ストランデル（ウェルビーイ

ング学部教授） 

13 1月7日 
ひとと地域の幸せを高める「幸せのおカネ」の 

つくり方 
保井 俊之（ウェルビーイング学部教授） 

14 1月14日 
自然環境とウェルビーイング 

閉講式 

山田 博（ウェルビーイング学部教授） 

小西 聖子（学長、教授） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
武蔵野大学 

「みんなが幸せな世界を創る『ウェルビーイング学』入門」 

10 回以上出席で 1 ポイント 

【後期武蔵野市寄付講座】 
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令和７年度後期いきいきセミナー 受講生募集開始！ 

60歳以上の 
武蔵野市民 
対象です！ 

仲間づくりと生涯学習のきっかけさがしを目的とした、 

全 12 回の連続講座です。受講生は、終了後もクラスメイトで同期会を作って、 

楽しく活動を続けています。講座中に仲間づくりのためのグループワークを行います。 

９回以上出席で 1 ポイント 

９

回 日 程 時 間 会 場 内 容 / 講 師 

1 ９月９日(火) 
午後１時30分 

～３時 
武蔵野プレイス 開講式・ガイダンス・仲間づくり  

2 ９月16日(火) 
午後１時30分 
～３時45分 

武蔵野プレイス 
「愛着と関係性を育むための“相互理解”のコツ」 

豊田 有希（NPO法人CRファクトリー） 

3 ９月30日(火) 武蔵野プレイス 
「絵を楽しむこと・描くこと」 

滝沢 具幸（武蔵野美術大学名誉教授） 

4 10月14日(火) 
午後１時15分 
～２時45分 

総合体育館 
 現地集合  体操講座「ボディケア」 

山本 初美（ヘルシーライフプロジェクト代表） 

5 10月21日(火) 

午後１時30分 
～３時45分 

スイングホール 
 現地集合  音楽講座「移りゆく日本の歌」～西洋音楽事始～（★） 

NPO法人KOKOの会 

6 10月28日(火) 武蔵野プレイス 
「田中角栄の思想と政治」 

五十嵐 暁郎（立教大学名誉教授） 

7 11月4日(火) 
武蔵野ふるさと 

歴史館 

 現地集合  武蔵野ふるさと歴史館探訪 ～市域の災害史から学ぶ～ 

高野 弘之（公文書専門員） 

8 11月11日(火) 武蔵野プレイス 
「古代エジプト」 

村治 笙子（古代エジプト壁画研究家） 

9 11月18日(火) 武蔵野プレイス 
「あたまとからだを元気にする」～MCIからの回復・予防～ 

黒田 佑次郎（愛知医科大学医学部准教授） 

10 11月25日(火) 武蔵野プレイス 
「源氏物語入門」 

松島 毅（早稲田大学高等学院教諭） 

11 12月3日(水) 
午前９時20分 
～午後４時50分 

国立能楽堂 
 バス見学  「能・狂言の魅力を知る」（★） 

三浦 裕子（武蔵野大学教授） 

12 12月16日(火) 
午後１時30分 

～３時 
武蔵野プレイス  閉講式・交歓会 

※講師、日程などは変更する場合があります。ご了承ください。 

※（★）のついている回は実費負担有り。５回目：歌集レンタル料(100 円)、11 回目：国立能楽堂チケット代および昼食代（5,330 円）を予定。 

後期いきいきセミナー 募集要項 

■対象：武蔵野市在住の 60 歳以上（令和７年９月 1 日現在）の方 

■定員：40 名（超えた場合抽選）      ■費用：無料（実費負担有り。表内（★）マークの回） 

■場所：武蔵野プレイス４階フォーラム、他（別会場の回あり。詳細は日程表参照） 

■主催：武蔵野市教育委員会 

■申込：以下の①～③のいずれかの方法でお申込みください。※電話で申し込みはできません。 

①「武蔵野市文化・スポーツ・生涯学習ネット」から申込み 

https://yoyaku.musashino.or.jp/mnet/web/index.jsp?MODE=2 

※自由大学学生は、自由大学学籍番号（利用者番号）でログインの上お申込みください。 

※インターネットでお申込みの場合、抽選結果は各自申込サイトで確認してください。 

（結果公開期間：８月 19 日（火）～９月９日（火）） 

②ハガキに［講座名「いきいきセミナー」、住所、氏名（フリガナ）、電話番号、生年月日、年齢］ 

を明記し、〒180-0023 武蔵野市境南町２-３-18 武蔵野プレイス「いきいきセミナー」係へ郵送 

③直接武蔵野プレイス３階生涯学習窓口へ 

■申込期間：７月 12 日（土）～ ８月 11 日（月・祝）必着 

■当落結果のご案内：8 月 19 日（火）頃郵送 

※老壮大学・老壮セミナー・いきいき
セミナー修了生は除く 

申込みは 
こちら▶ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日本獣医生命科学大学【前期日獣サイエンスセミナー】 ３回以上出席で 0.5 ポイント 

回 月 日 テーマ 講 師 

４ ６月 27 日 
澱粉質野菜のおはなし 

～炭水化物は敵だと思いますか？～ 

松田 寛子 

（応用生命科学部講師） 

振

替 
7 月４日 

アクアマリンふくしまにおける水棲生物

の獣医療および飼育研究（仮） 

平 治隆（アクアマリンふくしま獣医

師、獣医学部卒業生） 

※第 1 回（5 月 16 日）が中止になったため、7 月 4 日に振替講座を開催します。 

自由大学ポイントは 4 回開催のため、3 回以上出席で 0.5 ポイント付与されます。 

【曜日・時間】金曜日、午後 5 時～6 時 30 分  【会 場】第一校舎 E 棟１階 111 講義室 

【費 用】無料                【定 員】100 名 

【申 込】不要。会場に直接お越しください。 

【問合せ】地域社会生涯学習委員会【TEL：0422-31-4151】 

 

大学公開講座（自由大学ポイント付与対象） 

※講座ごとに、受講料の有料・無料、事前申込の要・不要があります。必ずご確認ください。問合せは各大学へ。 

※講座が休講になる場合や、内容が変更になる場合があります。必ず事前に、公式サイトで最新情報をご確認ください。 

 

 武蔵野大学【日曜講演会】 前期・後期合わせて７回以上出席で１ポイント 

回 月 日 テーマ 講 師 

4 ７月 20 日 親鸞聖人の生涯と思想について考える 釈 徹宗（学校法人武蔵野大学総長） 

5 ９月 14 日 合掌するのはどんなとき 武井 謙悟（仏教文化研究所特別研究員） 

【曜日・時間】日曜日・午前 10 時～11 時 30 分 【会 場】雪頂講堂（武蔵野キャンパス） 

【費 用】無料                【定 員】300 名 

【申 込】不要。会場に直接お越しください。  【問合せ】仏教教育事務課 

                                                      【TEL：042-468-9424】 

※開催中止となる場合もあります。            

大学 HP（https://www.musashino-u.ac.jp/event/2025）のイベント欄をご確認ください。 
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大学公開講座って？   

各大学が一般向けに公開している講座です。興味のある講座を見つけたらお気軽にご参加ください。

自由大学のポイントが付く講座は、「大学公開講座（自由大学ポイント付与対象）（P10）」、ポイント

対象ではない、大学主催の講座や講演などのお知らせは「大学掲示板コーナー（P11-12）」でご紹介

しています。 
 
公開講座でポイントを取得するには…？  

対面で実施する自由大学ポイント付与対象の公開講座に出席したら、用意されている出席簿（票）に

ご記入ください。特に、自由大学の学籍番号は忘れずに記入してください。自由大学学籍番号が書か

れていない場合や、文字が判読できない場合、ポイント付与の対象外となる場合がございます。 

オンライン講座の場合、大学によって出席の確認方法が異なるため、大学の案内にしたがってください。 

大学公開講座を受講してみませんか？ 

https://www.musashino-u.ac.jp/event-all


温暖化対策というと難しいことのようですが、私たちが普段使っている建物のエネルギーのことや断熱、そ

の快適性のことを考えながら、対応していくことができます。身近な話と大きな気候の話を行き来しなが

ら、専門家ではない一般の人がわかるように、一人一人ができることをお話ししていきます。 

【講演者】竹内 昌義（東北芸術工科大学教授、株式会社みかんぐみ代表） 

【司 会】小森 理（Society 5.0 研究所所長、理工学部教授） 

【日 時】8 月 9 日（土）午後 2 時～３時 30 分（開場午後 1 時 30 分） 

【会 場】成蹊学園本館大講堂  【費 用】無料 

【定 員】300 名（先着順）  【申 込】不要。会場に直接お越しください。 

【問合せ】成蹊大学 Society 5.0 研究所（アジア太平洋研究センター内）（受付時間：平日、午前9 時～午後５時） 

【TEL：0422-37-3781】【E-mail：sss@jc.seikei.ac.jp】 

【公式サイト：https://www.seikei.ac.jp/university/sss/】 

武蔵野大学生涯学習講座では、夏開講の講座を募集しています。おすすめの講座を一部紹介します。 
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 成蹊大学【Society 5.0 研究所主催 講演会】「地球沸騰化時代に私たちにできること」 

大学掲示板コーナー 

※自由大学ポイント付与対象講座ではありませんのでご注意ください。 

※掲載されている申込方法をご確認のうえ、直接大学にお申込み・お問合せください。 

※講座が休講になる場合や、内容が変更になる場合があります。必ず事前に、公式サイトで最新情報をご確認ください。 

 武蔵野大学【令和７年度生涯学習「夏」ピックアップ講座】 

1. 初めて学ぶ異文化コミュニケーション 

－身近な疑問について考えてみよう！－ 

異文化の人々を理解し、また、普段あまり意識してい

ない「自分自身」も振り返ってみることができます。

異文化は面白いという前提のもと、なぜ文化差が生じ

るのかを考えてみます。 

【講師】古家 聡（武蔵野大学名誉教授） 

【日時】７月９日・16 日・23 日・30 日 

水曜日、午前 10 時～11 時 30 分 

【費用】全４回 10,000 円 

【定員】15 名 
 

回 月日 テーマ 

１ ７月９日 日本人同士でも異文化？ 

２ ７月16日 
コミュニケーション・スタイルの違い

とは？ 

３ ７月23日 世界の時間感覚と空間感覚とは？ 

４ ７月30日 これからの時代にできることは何か？ 

 

2. 日本史の動乱と政変 第四弾-太平洋戦争- 

（武蔵野大学名誉教授 漆原徹プロデュース） 

今年は戦後 80 年。日本の敗戦が確定したとされるマリアナ

沖海戦とレイテ沖海戦、学徒出陣と神風特別攻撃隊、中国と

ロシアとの戦中戦後の関係について、多様な視角から紹介

していきます。 

【日時】７月８日・15 日・22 日・29 日・８月5 日  

火曜日、午後１時～２時 30 分 

【費用】全５回(５回パック) 10,000 円 

※１講座受講の場合、1 回 2,500 円 

【定員】40 名 
 
回 月日 テーマ・講師 

１ ７月８日 
マリアナ沖海戦とレイテ海戦 

漆原 徹（武蔵野大学名誉教授） 

２ ７月15日 
現代に続く中国・ロシアの地政学的脅威 

大島 幸治（防衛大学校非常勤講師） 

３ ７月22日 
学徒出陣を考える 

都倉 武之（慶応義塾福澤研究センター教授） 

４ ７月29日 
占領下時代が与える今日までの影響 

大島 幸治（防衛大学校非常勤講師） 

５ ８月５日 
特攻とは何だったか 

都倉 武之（慶応義塾福澤研究センター教授） 

 《1.2.共通》 

講座の内容詳細やお申込みは、「武蔵野大学生涯学習講座」ホームページでご確認ください。 

【会場】武蔵野大学三鷹サテライト教室  【申込】要申込。 

【問合せ】武蔵野大学社会響創センター事務課（受付時間：平日、午前9 時30 分～午後４時30 分） 

【TEL：042-468-3222】【E-mail：lifelong@musashino-u.ac.jp】 



次回の自由大学通信は、8 月下旬に発行予定です。 
武蔵野地域五大学共同講演会を中心にご案内いたします。 
※次号の伝言板コーナーに掲載希望の方は、７月 22 日（火）までに自由大学事務局へご連絡ください。 

武蔵野地域自由大学事務局 

〒180-0023 武蔵野市境南町 2-3-18  

武蔵野プレイス 3 階 自由大学事務局 

 

<開館時間> 午前 9 時 30 分～午後 10 時 

<休館日>毎週水曜（祝日と重なる場合は 

開館し、翌平日休館）、年末年始 

 
  

https://www.jiyu-musashino.org/ H P 

jiyu-daigaku@musashino.or.jp Mail 

 
武 蔵 野 地 域 自 由 大 学 は 学 校 教 育 法 に 定 め る 大 学 で は あ り ま せ ん 

武蔵野地域自由大学で取り扱う個人情報について：お申込時にいただいた個人情報は「武蔵野市文化・スポーツ・生涯学習ネット」を運営する武蔵野文化生涯

学習事業団が管理運営する施設の予約及び教室の実施・運営に必要な範囲内で使用いたします。それ以外の目的で使用することはありません。  

回 月 日 テーマ 講 師 会場 

１ 7 月５日 
グリーフケアにおける仏教的

資源の可能性 

西岡 秀爾（曹洞宗崇禅寺住職、

上智大学グリーフケア研究所客

員所員） 

武蔵野キャンパス 

1 号館 1102 教室 

２ 10 月４日 
お坊さんのいろんな引き出し 

～自他平等の利益を考える～ 

小野 卓也（山形県立米沢女子

短期大学非常勤講師、曹洞宗洞

松寺住職） 

武蔵野キャンパス 

1 号館 1102 教室 

（予定） 
３ 12 月 6 日 仏教から見る万博の歴史 君島 彩子（和光大学講師） 

【曜日・時間】土曜日・午後 2 時 30 分～4 時 【費 用】無料 

【定 員】150 名（先着順）   【申 込】不要。会場に直接お越しください。 

【問合せ】武蔵野大学仏教文化研究所 

【TEL：042-468-3145】【E-mail：bukken@musashino-u.ac.jp】 

※開催中止となる場合もあります。大学 HP のイベントページでご確認ください。 

（https://www.musashino-u.ac.jp/research/laboratory/bukken/） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務局からのお知らせ 

■学生証の有効期限をご確認ください！ 
学生証の更新は有効期限の 2 か月前の月の 1 日からできます（休館日を除く）。更新期限が近い方へは、

ご案内（黄色い用紙）を同封しております。ご確認ください。更新対象の方は、武蔵野プレイス３階自

由大学事務局窓口にて手続きをお願いいたします。（代理の方の手続き並びに郵送での更新は不可）。 

有効期限内に手続きされなかった場合は、一旦退学となりますが、いつでも再入学が可能です。再入学に

よる再登録手続きにより、学籍番号、受講履歴、取得ポイント・称号を引き継いでご利用いただけます。 

※事務局窓口：毎週水曜（祝日と重なる場合は開館し、翌平日休館）、年末年始はお休みです。 
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■大学公開講座のポイント付与について 
自由大学ポイント付与対象大学公開講座に出席の際は、会場にて配布または用意された出席簿に自由大

学学籍番号と氏名をご記入ください。 

記入がない場合、文字が判読できない場合などはポイント付与対象外となることがあります。 

 
武蔵野大学【令和 7 年度 武蔵野大学仏教文化研究所主催公開講座】 

連続公開講座統一テーマ「仏教－闇を開く－」 


