
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学 ぶ 楽 し さ 無 限 大 ！ 
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令和６年度 称号記授与式レポート 

新たに称号を取得された皆様、おめでとうございます  

朝までの雨が一転、あたたかい春の陽射しのな

か、桜の花も咲き誇る３月 28 日、亜細亜大学に

て令和６年度武蔵野地域自由大学称号記授与式

が行われました。 

今年度は 34 名の方が新たに称号を取得されま

した。そのうち 12 名の方が出席され、武蔵野地

域自由大学の乃南アサ学長より称号記の授与と

式辞を、小美濃安弘市長からは祝辞をいただきま

した。 

－令和６年度称号取得者－（総数） 

市民博士（50 ポイント以上取得）  3 名 （98 名） 
市民修士（30 ポイント以上取得）  7 名（227 名） 
市民学士（20 ポイント以上取得）  6 名（372 名） 
市民準学士（10 ポイント以上取得）18 名（702 名） 

続けて、亜細亜大学の１号館最上階の 14 階から

素晴らしい景色を眺めながら、懇談会が行われま

した。授与された自由大学学生は、武蔵野地域五大

学の各学長・副学長、自由大学学長、市長、教育部

長とともに和やかな時間を過ごされました。市民

博士号を授与された自由大学学生からは、「何かを

変えないとチャンスは生まれないと思い、毎日毎

回チャレンジ、スーパーエイジとして楽しく年を

取っていきたい」などお話しいただきました。 

出席されました皆さんにとって、この称号記授

与式が今後の生涯学習の励みになりますこと、ま

た自由大学学生の皆様には今後も様々な講座や講

演会にご参加いただけますことを事務局一同願っ

ております。 

P1 称号記授与式レポート P3-4  五大学共同教養講座 P6-7 大学掲示板コーナー、伝言板コーナー 

P2-3 自由大学講座【前期】 

 

P5-6  大学公開講座 P8  事務局からのお知らせ 
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自由大学講座 2025【前期】 受講生募集開始！ 

鎮魂の文学としての 平家物語  

３回以上出席で 0.5 ポイント 

講師：清水由美子 成蹊大学他講師 

 『平家物語』は鎌倉時代に成立し、その後も広く読み継がれ、琵琶法師の語る平曲としても広まり、能

や歌舞伎に多くの題材を提供し、人々を楽しませてきました。現代でもアニメや大河ドラマでその内容を

ご存じの方も多いでしょう。 

 『平家物語』はもちろん実際にあった治承・寿永の内乱という戦乱を描いたものですが、史実を離れて

創作された話や改変された記事も多く見られ、単なる記録ではない文学作品に仕上がっています。そし

て、そうした創作された話をたどっていくと、いくさを語りつぎたいという思いとともに、いくさで命を

失った者たちへの鎮魂の思いが込められていることに気がつきます。運命に翻弄され、戦いに敗れ去り、

命を失わざるを得なかった人々について語りつぎ、敗者となってしまったがために自ら語る事ができな

くなってしまった無念さを代弁し、そのことで亡き魂を慰めようとする思いがこもっているのです。 

本講座では、鎮魂という言葉をキーワードに物語を読み解いていきたいと思います。そこには、800 年

後の日本に生きる私たちの心にも強く訴えかけてくる人間の真実があります（講師：記）。 

■日程・各回予定テーマ 

全５回、木曜日 午前 10 時 30 分～正午 

回数 日程 テーマ 

1 5月29日 『平家物語』とは 

２ 6月12日 源三位頼政    人生の最後に見せた武士としての意地 

３ 6月26日 平宗盛と知盛   父親であることで救われた兄と父親であることに苦しんだ弟 

４ 7月10日 平重衡      自らの罪に悩む男を救った僧侶 

５ 7月24日 建礼門院徳子   一人生き残った女性の果たした役割 

■会場：武蔵野プレイス４階フォーラム 

那智勝浦沖 山成島（講師撮） 

■講師略歴 清水 由美子（しみずゆみこ） 

1957 年神奈川県生まれ。神奈川県立高校の教

諭を経て、東京大学大学院人文社会系研究科

日本文化研究専攻修了。同博士（文学）。東京

外国語大学、東京大学、白百合女子大学など

の非常勤講師を経て、現在、成蹊大学、中央大

学、学習院大学、清泉女子大学講師。専門は

『平家物語』を中心とした軍記文学研究。主

な論著は、『平家物語を繙く』（単著、若草書 

房）、『校訂延慶本平家物

語 十二』（共著、汲古書

院）、『日本の古典を見る 

平家物語』（共著、世界文

化社）など。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ▶講座の日程・内容は次ページをご確認ください 

 

各大学 2 回以上、全 15 回以上出席で 1 ポイント 

平成９年度から開催している武蔵野地域五大学共同教養講座は、武蔵野地域五大学（亜細亜、成蹊、

東京女子、日本獣医生命科学、武蔵野）で各４回、全 20 回にわたって行われる連続講座です。 

各大学の特色あるテーマで構成され、幅広く学ぶことができる人気の講座です。 

（特定の大学のみの申込みはできません。） 

五大学共同教養講座 募集要項 

■対象：武蔵野地域自由大学学生および 18 歳以上の市内在住・在勤・在学の方 

■定員：120 名（超えた場合抽選） ■費用：5,000 円  ■主催：武蔵野地域学長懇談会 

■申込：以下の①～④のいずれかの方法でお申込みください。（自由大学学生以外の方は①～③） 

①「武蔵野市文化・スポーツ・生涯学習ネット」（下記 URL または二次元コード）から 

申込み（https://yoyaku.musashino.or.jp/mnet/web/index.jsp?MODE=2） 

※自由大学学生は、自由大学学籍番号（利用者番号）でログインのうえお申込みください。 

※インターネットお申込みの場合、抽選結果は各自申込サイトで確認してください。 

（結果公開期間：5 月 23 日（金）～6 月７日（土）） 

②ハガキに［住所、氏名（フリガナ）、電話番号、生年月日、武蔵野市在勤・在学の方は 

勤務先・学校名、自由大学学生は学籍番号］を明記のうえ、自由大学事務局「共同教養 

講座」係へ郵送 

③直接武蔵野プレイス３階自由大学事務局窓口へ 

④自由大学学生の方は自由大学事務局へ電話（0422-30-1904） 

■申込期間：４月 22 日（火）～ 5 月 15 日（木） 

■当落結果のご案内：５月 23 日（金）頃郵送 

自由大学講座 募集要項 

■対象：武蔵野地域自由大学学生   ■定員：100 名（超えた場合抽選） 

■費用：無料              ■主催：武蔵野市教育委員会 

■申込：以下の①～③のいずれかの方法でお申込みください。 

①「武蔵野市文化・スポーツ・生涯学習ネット」（下記 URL または二次元コード）から申

込み（https://yoyaku.musashino.or.jp/mnet/web/index.jsp?MODE=2） 

※自由大学学生は、自由大学学籍番号（利用者番号）でログインのうえお申込みください。 

※インターネットで抽選結果が確認できます。(結果公開期間：5 月 16 日（金）～) 

②直接武蔵野プレイス３階自由大学事務局窓口へ  

③自由大学学生の方は、自由大学事務局へ電話（0422-30-1904） 

■申込期間：４月22日（火）～ ５月９日（金）   

■当落結果のご案内：５月16日（金）頃郵送 
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https://yoyaku.musashino.or.jp/mnet/web/index.jsp?MODE=2
https://yoyaku.musashino.or.jp/mnet/web/index.jsp?MODE=2
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■曜日・時間：土曜日、午後 1 時 30 分～３時（原則） 

■日程表 

回 月 日 サブテーマ 講 師 

日本獣医生命科学大学 テーマ「腸の健康と病気との関係についておしえて！」 

1 ６月７日 犬の腸疾患の診断と治療 松本 浩毅（獣医学部教授） 

2 ６月14日 腸内細菌叢と炎症性腸疾患 木邊 量子（獣医学部准教授） 

3 ６月21日 腸内細菌叢と大腸がん 吉川 悠子（獣医学部准教授） 

4 ６月28日 腸内細菌叢とアトピー性皮膚炎 塚田 晃三（獣医学部教授） 

東京女子大学 テーマ「日常に活かす経営学：人間関係をよりよくする知恵」 

5 ７月５日 職場で人を理解する方法 

小西 由樹子 

（現代教養学部准教授） 

6 ７月12日 やる気を出す/出させる仕組み 

7 ７月19日 ストレスと感情を管理する 

8 ７月26日 対立と交渉の基本 

武蔵野大学 テーマ「J. S. ミルの市民論と現代」 

9 ９月13日 自由論と女性解放論 

下條 慎一（法学部教授） 
10 ９月20日 政治参加論 

11 ９月27日 特権階級批判 

12 10月４日 国際道義論 

成蹊大学 テーマ「「美」について考える」 

13 10月18日 「美」についての考え方 

挾本 佳代（経済学部教授） 
14 10月25日 醜と美 

15 11月１日 外国からみた日本の美 

16 11月８日 日本の美の再発見 

亜細亜大学 テーマ「地域社会のリ・デザイン：人間・空間・時間の再発見」 

＊各回ワークショップあり 

17 11月15日 まちの空間：地域社会の空間資源を考える 

白井 宏昌（社会学部学部長、教授） 
18 11月22日 まちの環境、地域社会の「みどり」を考える 

19 11月29日 
まちの発見：住んでいるまちの"たのしい"を 
探そう 

岩垣 穂大（社会学部講師） 

20 12月６日 
まちのつながり：住んでいるまちの"たのしい"を 
つなげよう 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大学公開講座（自由大学ポイント付与対象） 

 成蹊大学【2025 年度前期公開講座】 前期・後期合わせて４回以上出席で 0.5 ポイント 

回 月 日 テーマ 講 師 

１ ５月 31 日 コメから見るイギリス帝国 日尾野 裕一（文学部准教授） 

２ ６月 ７日 シリコンバレー開拓の歴史 海部 美知（学長直属客員教授） 

３ ６月 28 日 
すべての人が発信する時代に 

ー小さなメディアの魅力ー 
早川 由美子（経営学部客員教授） 

※第４～6 回は９/20、10/4、10/11 に開催予定。ご案内は自由大学通信 Vol.88、成蹊大学 Web サイト

に掲載を予定。 

【曜日・時間】土曜日、午前 10 時 30 分～正午 

【会場】6 号館 401 教室 

【費用】無料 

【申込・定員】要申込、先着順。各回 250 名。 

申込みは４月 30 日（水）午前 10 時から、各回の７日前の午後５時まで。 

成蹊大学 Web サイトまたは二次元コードから申込フォームにアクセスし、お申込み 

ください。https://www.seikei.ac.jp/university/campuslife/kouza/ 

【ご注意】・講座が中止の場合、申込時のメールアドレスおよび、大学Web サイトでお知らせします。 

・必ず事前にお申込みください。回ごとにお申込みが必要です（講座は各回完結）。 

・講義資料は電子データで事前配布します。参加の際は各自でご用意をお願いします。 

【問合せ】学長室総合企画課 【TEL：0422-37-3531】【E-mail：kikaku@jim.seikei.ac.jp】 

※講座ごとに事前申込みの要・不要があります。必ずご確認ください。問合せは各大学へお願いいたします。 

 日本獣医生命科学大学【前期日獣サイエンスセミナー】 ３回以上出席で 0.5 ポイント 
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回 月 日 テーマ 講 師 

１ 5 月 16 日 
ワンヘルスな社会へ ～人も動物も健康な社会とは～

※都合により中止になりました。 
羽山 伸一（獣医学部教授） 

２ 5 月 30 日 動物のウイルス感染症 塩川 舞（獣医学部講師） 

３ ６月 13 日 人と動物の動作解析（高速度カメラの世界） 
濵部 浩一 

（応用生命科学部教授） 

４ ６月 27 日 
澱粉質野菜のおはなし 

～炭水化物は敵だと思いますか？～ 

松田 寛子 

（応用生命科学部講師） 

振

替 
7 月４日 

アクアマリンふくしまにおける水棲生物の獣医療およ

び飼育研究（仮） 

平 治隆（アクアマリンふくし

ま獣医師、獣医学部卒業生） 

※ 第 1 回（5 月 16 日）が中止になったため、7 月 4 日に振替講座を開催します。 

4 回開催のため、3 回以上出席で 0.5 ポイント付与されます。 

【曜日・時間】金曜日、午後 5 時～6 時 30 分 

【会 場】第一校舎 E 棟１階 111 講義室 

【費 用】無料 

【申込・定員】申込不要、先着順。会場に直接お越しください。各回 100 名 

【問合せ】地域社会生涯学習委員会【TEL：0422-31-4151】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※自由大学ポイント付与対象講座ではありませんのでご注意ください。 

※記載されている申込方法をご確認のうえ、直接大学にお申込み・お問合せください。 

大学掲示板コーナー 

 武蔵野大学【日曜講演会】 前期・後期合わせて 7 回以上出席で 1 ポイント 

回 月 日 テーマ 講 師 

１ ４月 20 日 トラウマに向き合うということ 小西 聖子（学長） 

２ 5 月 18 日 世界に響く「南無阿弥陀仏」一つのお救い 
葛野 洋明（龍谷大学大学院実践真宗学研

究科特任教授、浄土真宗本願寺派布教使） 

３ 6 月 ８日 
『般若心経』を読む 

―インド・チベットの注釈書から―（仮） 
堀内 俊郎（東洋大学教授） 

 ※第 4 回（7 月）以降の開催情報は、随時大学 HP のイベントページに掲載されます。 

【曜日・時間】日曜日、午前 10 時～11 時 30 分  

【会 場】雪頂講堂（武蔵野キャンパス） 

【費 用】無料  

【申込・定員】申込不要、先着順。300 名 

【問合せ】仏教教育事務課【TEL：042-468-9424】（平日午前 10 時～午後５時） 

※開催中止となる場合もあります。大学 HP（二次元コード参照）イベント欄をご確認ください。 

 亜細亜大学【令和７年度第 45 回アジア研究所公開講座】急変する韓国情勢 

回 月 日 テーマ 講 師 

１ ５月 17 日 
（韓国国内政治） 

45 年ぶりの戒厳令、韓国政治の両極化とその背景 

牧野 愛博（朝日新聞外交専門記

者、広島大学客員教授） 

２ 5 月 24 日 
（半島情勢） 

トランプ政権下の朝鮮半島の安全保障 

倉田 秀也（防衛大学校人文社会科

学群国際関係学科教授、同総合安全

保障研究科長） 

３ ５月 31 日 
（日韓関係） 

尹錫悦政権の＜不在＞と日韓関係 
奥田 聡（アジア研究所教授） 

４ ６月 ７日 
（韓中・韓米経済関係） 

困難に直面する韓国の対中・対米経済ビジネス関係 

百本 和弘（日本貿易振興機構＜ジ

ェトロ＞調査部中国北アジア課ア

ドバイザー） 

2024 年末の戒厳令発令により韓国情勢は一気に流動化しました。年明けのトランプ米政権の再登場が新

たな変数として加わっています。本年の公開講座では、急変する韓国情勢を国内政治、南北関係、日韓関

係、米中との経済関係を切り口に分析・展望していきます。 

【曜日・時間】土曜日、午後２時～３時 30 分 

【会 場】亜細亜大学武蔵野キャンパス 5 号館、およびオンライン会議アプリ「Zoom」 

【費 用】無料 

【申込・定員】要申込、先着順。各回、対面100名、オンライン400名 

       申込みは、各回の５日前まで。アジア研究所HPから、または二次元コードから申込フォー

ムにアクセスし、お申込みください。 

https://www.asia-u.ac.jp/research/asian-institute/extension.html 

【ご注意】必ず事前にお申込みください。回ごとにお申込みが必要です。 

【問合せ】アジア研究所【koza@asia-u.ac.jp】 
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成蹊大学聴講生の研修・親睦団体で、武蔵野市社会教育関係団体として登録されています。

生涯学習と健康教養の増進を目指し共に学び、交流懇親を深めハツラツと、楽しい生活を 

する場を目的としています。会員を募集しているので、ご興味のある方は問合せ先までご連絡ください。 

【活動日時・場所】原則、毎月第 3 月曜日、午後 2 時～。成蹊大学の教室 

 【会費】年間 1,000 円 

【令和６年度の活動実績】会員による講演（海外ビジネス経験談、書籍紹介等）、日帰りバス研修（角川武

蔵野ミュージアム・中国寺院）、受講科目の情報交換、カラオケ・忘年会など 

【問合せ】関口 はる子【TEL:0422-51-8575】 

庄司 新一【E-mail: kosmos0304@nifty.com】【TEL:090-1030-2567】 

 

 銀蹊会 

■仲間あつまれ（定期的に活動する団体等の会員募集）※掲載内容へのご質問等は問合せ先まで。 

 

 日本獣医生命科学大学 特別講座【フランス語講座】～中級へのステップ～ 

単に単語を覚えて並べるだけではなく、文脈を考え自分で論理を組み立てていけるようになることが、中級

表現への第１歩です。中級レベル（仏検３級～準２級程度）のフランス語運用能力の導入として、練習問題

演習（口頭・筆記）を通して、表現能力の向上を図ります。 

【講 師】大柳 貴（非常勤講師） 

【日 時】６月17日・24日、７月１日・８日・15日・22日、８月５日・12日 全８回 

火曜日、午後６時～７時30分  

【会 場】第一校舎 B 棟 3 階 312 講義室 

【費 用】8,000 円 

【対 象】フランス語を学んだ経験がある方 ※1 年以上フランス語を学んだ経験がある方が望ましい 

【定 員】30名（先着順） 

【申込方法】「通常はがき」裏面に「『フランス語講座』受講希望」と下記①～⑤を明記のうえ、郵送。 

①住所 ②氏名 ③年齢・性別 ④電話番号（携帯）⑤メールアドレス 

【申込締切】５月 15 日（木）必着（定員に達し次第締切） 

【郵送先】〒180-8602 東京都武蔵野市境南町１-７-１ 日本獣医生命科学大学 教務課 生涯学習係 

【問合せ】教務課 【TEL:0422-31-4151】【E-mail: chiiki-kouza@nvlu.ac.jp】 

 
成蹊大学【アジア太平洋研究センター主催講演会】 

2035 年東京スマートモビリティ社会：EV 車 vs.ハイブリッド車の行方 

2025 年からの 10 年間、BEV（バッテリー式電気自動車）と HEV（ハイブリッド式電気自動車）の市場シ

ェアの入れ替わりが進行します。この自動車原動力革命が進行することで、2035 年の東京都は、いかなる

スマートモビリティ社会へと変貌を遂げるのかを解説します。 

【講 師】中西 孝樹（ナカニシ自動車産業リサーチ 代表アナリスト）他 

司会：永野 護（アジア太平洋研究センター所長、経済学部教授、成蹊大学リーディングリサー

チャー） 

【日 時】5 月 17 日（土）午後 1 時～2 時 30 分（開場午後 0 時 30 分） 

【会 場】成蹊学園本館大講堂   

【費 用】無料 

【申込・定員】不要。会場に直接お越しください。300名（先着順） 

【問合せ】アジア太平洋研究センター【E-mail: caps@jim.seikei.ac.jp】 

受付時間 平日午前 9 時～午後５時【TEL:0422-37-3549】 
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学生証の更新は有効期限の 2 か月前の月の 1 日からできます（休館日を除く）。 

更新期限が近い方には黄色い紙のご案内を同封しておりますので手続きについてご確認ください。 

更新を希望される方は、武蔵野プレイス３階自由大学事務局窓口にて有効期限内にお手続きをお願いいた

します（代理の方の手続きや郵送は不可）。有効期限内にお手続きのない場合、退学となりますのでご注

意ください。 

※再入学のお手続きをされると、学籍番号、受講履歴、取得ポイント・称号を引き継いでご利用いただけます。 

ネット情報は玉石混交で鵜呑みにはできず、また生成ＡＩも

平気で嘘をつきます。それらを使いこなす技を学んで「調べ

る＝ググるだけ」を卒業し、学びの『王道』である図書館を

活用した独学術を学んでみませんか？他の講座を受講されて

いる方も自らで学びを深め続け、ステップアップできるきっ

かけとなる講座となりますので、ぜひご参加ください！ 

【講 師】梅澤 貴典（中央大学職員） 

【日 時】５月 24 日（土） 

午前 10 時～午後３時 30 分（※昼休憩あり） 

【会 場】武蔵野プレイス４階フォーラム 

【費 用】2,000 円 

【対 象】どなたでも 

【定 員】30 名 （定員を超えた場合は、市内在住・在学・在勤者を優先のうえ抽選） 

【申 込】以下のいずれかの方法でお申込みください。 

①「武蔵野市文化・スポーツ・生涯学習ネット」から申込み 

       https://yoyaku.musashino.or.jp/mnet/web/index.jsp?MODE=2 

自由大学学籍番号とパスワードでログインし、お申込みいただけます。 

※インターネットで抽選結果が確認できます。 

（結果公開期間：５月８日（木）～） 

②直接武蔵野プレイス３階自由大学事務局窓口へ 

【申込締切】５月１日（木）締切 

【主 催】公益財団法人武蔵野文化生涯学習事業団 

【問合せ】武蔵野プレイス 生涯学習支援係【TEL 0422-30-1901】 

■武蔵野プレイスから講座のご案内【学びのステップアップ講座】 
「大人のための『王道』独学術～ネットと生成 AI を凌駕する図書館活用法～」 

■学生証の有効期限をご確認ください！ 
 

８ 

次回の自由大学通信は、６月下旬に発行予定です（例年より発行日が早いため、お申込み期間にはご

注意ください。）。後期自由大学講座、後期寄付講座を中心にご案内いたします。 
※次号の伝言板コーナーに掲載希望の方は、５月 12 日（月）までに自由大学事務局へご連絡ください。 

https://www.jiyu-musashino.org/ H P 

武蔵野地域自由大学事務局 

〒180-0023 武蔵野市境南町 2-3-18  

武蔵野プレイス 3 階 自由大学事務局 

 

<開館時間> 午前 9 時 30 分～午後 10 時 

<休館日>毎週水曜（祝日と重なる場合は開

館し、翌平日休館。）、年末年始 

 

jiyu-daigaku@musashino.or.jp Mail

Mail

 
武 蔵 野 地 域 自 由 大 学 は 学 校 教 育 法 に 定 め る 大 学 で は あ り ま せ ん 

武蔵野地域自由大学で取り扱う個人情報について：お申込時にいただいた個人情報は「武蔵野市文化・スポーツ・生涯学習ネット」を運営する武蔵野文化生涯

学習事業団が管理運営する施設の予約及び教室の実施・運営に必要な範囲内で使用いたします。それ以外の目的で使用することはありません。  

 

ストックホルム市立図書館 


