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教室名 クラス 対象 日程・曜日 時間 定員 参加費 会場 

芝生でヨーガ  
１５歳以上 

(妊婦・中学生を除く) 

5/３ 

土曜日

（祝） 

 

７:30~８:20 30 名 800 円 

陸上競技場 

（天然芝フィールド） 

※雨 天 時 ： メインアリーナ 親子で芝生で 

遊ぼう 

① 
5・6 歳児と保護者（妊婦を除く） 

（H31
2019 年

年 4 月 2 日～R 3
2021 年

年 4 月 1 日生まれ） 
９:30~10:20 

各 20 組 700 円 

② 
3・4 歳児と保護者（妊婦を除く） 

（R 3
2019年

年 4 月 2 日～ R 5
2023年

年 4 月 1 日生まれ） 
11:00~11:50 

運動会対策 

かけっこ教室 

① 

小学生 

９:00~10:30 

各 45 名 700 円 

陸上競技場 

（トラック） 

※雨 天 時 ： メインアリーナ ② 11:00~12:30 

（公財）武蔵野文化生涯学習事業団 主催 令和７年度 
4 月 1 日募集 

●お申込みの詳細は右記からアクセスしてご確認ください。 
 

武蔵野総合体育館  
 

〒180-0001 武蔵野市吉祥寺北町 5-11-20  

TEL.0422-56-2200 FAX.0422-51-5493   

お申込み・お問合せは DO SPORTS! 

※お申込時にいただいた個人情報は「武蔵野市文化・スポーツ・生涯学習ネット」を運営する武蔵野文化生涯学習事業団が管理運営する施設の予約、教室の実施・運営に必要な範囲でのみ使用し、それ以外の目的で使用することありません。 

【申込期間】 

4 月 1日（火）～14日（月）必着 
 

運動会対策かけっこ教室は①か②をどちらかお選びください。両方の申込は落選となります。 

当落一緒は同一教室・クラスに申込の家族・きょうだいのみ可。 


