
令和６年５月31日（金） 場所：群馬県沼田市

玉原湿原センターハウス＝湿原エリア（散策）＝玉原湿原センターハウス（昼食）

玉原湿原センターハウス ⇔ ブナ平（散策） ※ピストンでの歩行

行 程：

体力レベル：初級者向け（★★）

体力度は累積標高、歩行距離、歩行時間のデータを元に山
のレベルを表示しています。

累積標高 約204ｍ
歩行距離 約5.5km
歩行時間 約３時間

難易度レベル：初心者向け（★）

難易度は、実際に登山道を歩いた結果、登山者に求められ
る技術、能力によるレベルを表示しています。
経験値：初めて参加する、最低限の装備（登山靴・雨具
等）がある。
登山道：整備されている（遊歩道含む）。登り下りの起伏
は少なく、危険個所はほとんどない。

問い合わせ：野外活動センター

TEL：0422-54-4540

対 象：15歳以上の方（中学生を除く）

定 員：24名（最少催行人数12名）

旅行代金：10,500円

申 込：４月30日（火）までに野外活動センターへ

スタート・ゴール（昼食場所）
玉原湿原センターハウス

湿原エリア

ブナ平

玉原湿原ハイキング
～貴重な植生の高層湿原とブナ林を散策～



詳 細 玉原湿原ハイキング
■ 期 日 令和６年５月31日（金）

■ 出 発 三鷹駅北口 午前７時

■ 解 散 同 所   午後６時（予定）

■ 場 所 群馬県沼田市

■ 交 通 貸切バス（利用バス会社：総合観光バス株式会社）

■ 対 象 15歳以上の方（中学生を除く）

■ 定 員    24名（最少催行人数12名）

※超えた場合、市内在住・在学・在勤者を優先し、抽選

■ ガ イ ド NPO法人 武蔵野自然塾

■ 旅 行 代 金 10,500円

■ キャンセル 入金締切日後より以下のキャンセル料が発生

※急な天候不良や、その他の事情によりプログラムを変更する場合があります。その場合の返金はありません。

5/27 5/28 5/29 5/30
5/31

（出発時までに連絡あり）
5/31

（出発時までに連絡なし）

500円 2,100円 3,150円 4,200円 5,250円 10,500円

通常ハガキで申し込む

①プログラム名「玉原湿原ハイキング」 ②氏名・ふりがな ③生年月日 ④住所 ⑤電話番号

⑥勤務先・学校名（市外にお住まいで市内在勤・在学の場合）

上記６項目を明記し、野外活動センターへお送りください。 ※当落一緒のご希望がある場合はその旨をご記入ください。（４名まで）

４月30日(火)〔必着〕までにいずれかの方法でお申し込みください。

①やかつHP右上の

講座等申込より

利用者登録をする

STEP1

②参加者本人の

アカウントで

ログインし申込む

STEP2

それぞれの申込画面の備考欄に

一緒に参加される方の氏名を

ご入力ください。

当落一緒を希望する場合

野外活動センターイベントページ

https://www.musashino.or.jp/yakatsu/
1001959/1001960/index.html

申込方法

〒180-0001 武蔵野市吉祥寺北町5-11-20 総合体育館3階
東京都知事登録旅行業第2－6513号 一般社団法人全国旅行業協会正会員
国内旅行業務取扱管理者 板倉 孝・長澤 俊

野外活動センター 開設時間 9：00～17：00

企画・実施
0422－54－4540

https://www.musashino.or.jp/

TEL

+HP

やかつ むさしの

お申込時にいただいた個人情報は「武蔵野文化・スポーツ・生涯学習

ネット」を運営する武蔵野文化生涯学習事業団内の施設利用及び教室の

実施・運営の必要な範囲内で使用いたします。それ以外の目的で使用す

ることはございません。

インターネットで申し込む

※利用者登録済みの方は②から

詳しい申込方法は右記URLより各イベントページをご覧ください。

※ご不明な点は野外活動センターまでお問い合わせください。

https://www.musashino.or.jp/yakatsu/

	スライド 1
	スライド 2

