
ランニング走路

開放時間

1 (水) Ｓシルバースポーツランド Ｓバドミントン④ × Ｓワンデーバドミントン 12:15～21:30

2 (木) 15:30～21:30

3 (金) × 18:45～21:30

4 (土)
Ｍバドミントン⑨

ミニテニス①
18:45～21:30

5 (日) ×

6 (月) 09:00～21:30

7 (火) 15:30～21:30

8 (水) Ｓシルバースポーツランド Ｓバドミントン④ × Ｓワンデーバドミントン 15:30～21:30

9 (木)
Ｍバレーボール①
バドミントン⑥

09:00～11:45

10 (金) × 18:45～21:30

11 (土)
Ｍバドミントン⑨

ミニテニス①
09:00～21:30

12 (日) ×

13 (月) ×

14 (火) Ｍバスケットボール② 18:45～21:30

15 (水)

16 (木) Ｍバドミントン⑥
Ｍバレーボール①
バドミントン⑥

09:00～21:30

17 (金) × ×

18 (土)
Ｍバドミントン⑨

ミニテニス①
18:45～21:30

19 (日) ×

20 (月) 09:00～21:30

21 (火) Ｍバドミントン⑩ 09:00～21:30

22 (水) Ｓシルバースポーツランド Ｓバドミントン④ × Ｓワンデーバドミントン 18:45～21:30

23 (木) 09:00～21:30

24 (金) × Ｓバスケットボール① × Ｓバスケットボール① 09:00～15:00

25 (土) ×

26 (日)
Ｍバドミントン⑨

ミニテニス①
18:45～21:30

27 (月) 09:00～21:30

28 (火) Ｍバドミントン⑩ Ｍバスケットボール② 09:00～21:30

29 (水) Ｓシルバースポーツランド Ｓバドミントン④ × Ｓワンデーバドミントン ×

30 (木) 09:00～21:30

31 (金) × ×

× Ｍバレーボール①バドミントン⑥

Ｓバスケットボール①

時間区分 9:00～11:45 12:15～15:00 15:30～18:15 18:45～21:30

×

定期休館日

Ｍバレーボール①バドミントン⑥

Ｓバスケットボール①

×

×

×

Ｍバドミントン④バスケットボール①×

×

Ｓバスケットボール①

×

×

×

Ｓバスケットボール①

×

Ｍバドミントン④バスケットボール①

Ｍバレーボール①バドミントン⑥

Ｓバスケットボール①

×

Ｓバドミントン③ミニテニス①

Ｓバスケットボール①

Ｍバドミントン④バスケットボール①

Ｍバレーボール①バドミントン⑥

×

武蔵野総合体育館［メインアリーナ・サブアリーナ］
個人開放のお知らせ （9月15日現在） 2025年10月
●利用料金/大人(高校生以上)￥400 小中学生￥100

※市民カードをお持ちの方は半額（ゴールドカードをお持ちの方は￥100）

※中学生以下の方の18:00以降の利用は、18歳以上の保護者の送迎が必要になります。
※土・日・祝日の開放時間は、都合により早まる場合があります。
※予定は変更になる場合があります。電話でご確認のうえ、ご来場ください。

・各種目のラケット・シャトル・ボール貸出可。

・順番待ちについて、最初にお呼びしてから１時間を経過して不在のグループはキャンセルとします。

・バスケットボール開放時、利用状況に応じてゴールの高さをミニバスケットボールへ設定している場合があります。予めご了承ください。

Ｍ=メインアリーナ Ｓ=サブアリーナ 〇数字=面数 アンダーラインはワンデーレッスン(事前予約制)

武蔵野総合体育館 〒180-0001武蔵野市吉祥寺北町5-11-20
TEL.0422-56-2200 FAX.0422-51-5493  https://www.musashino.or.jp/

お問合せは DO SPORTS!


