
 
当日は午前の部・午後の部ともに爽やかな秋晴れとなり、里芋堀り日和でした。 
プログラムは、先生の里芋のお話からスタート。里芋の歴史等のお話を聞いた後、２班
に分かれて里芋堀りと牛乳パックでプランターづくりをしました。 
里芋掘りでは、里芋の大きい葉っぱや太い茎に驚きながらも、先生に里芋の掘り方を教
わりながら親子で協力して無事に収穫することができました。中には堀ったお芋の重
量が４㎏を超える子もおり、大収穫となりました。 
牛乳パックでのプランターづくりでは、牛乳パックに土を入れ、小松菜の種を植えて小
さな畑をつくりました。どの親子も、大きく育つように心を込めてつくっていました。 
最後は、堀った里芋を試食。 
採れたてのお芋を炭火で焼き、塩やコショウをつけて食べました。 
里芋のことをただ学ぶだけでなく、実際に掘ったり食べたりすることで、より深く知る
ことができる有意義なプログラムとなりました。 
ご参加いただいた皆様、ありがとうございました！ 

 

 

を実施しました！ 


