
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 開講中！！ 

 野外活動の指導者に必要なこととは？ 

午前中は座学で最新の学習指導要領を参考に現代の子ども達の置かれる

環境から、自然体験活動への指導者としての心構えやアプローチを学びました。 

 午後は打って変わって楽しくレクリエーション！身体接触の少ないもの、大きい

声を出さないもの等、感染症対策をしても楽しめるレクリエーションを学びました。 

 指導者としての心構えの再確認また自然体験活動の指導者への第一歩とし

て実りのある講習となりました。 

 

 体育館の休館に伴い、急遽「二俣尾自然体験館」に

実施地を変更しての開催となりました。昨今ブームとなって

いるキャンプの基本的な技術を高めるというテーマで、一般

の方からも沢山のご応募いただきました。 

 午前中は薪割り～火起こしの練習やキャンプに役立つ

様々な焚き火台などの火器について学びました。 

 午後は炭の起こし方や、テント・タープの基本的な張り

方、基本的なロープワークも学ぶことができました。 

 ご好評につき、同内容で７月 3 日（土）に追加開催

が決定しました！先着順で受付中です！ 

  

 緊急事態宣言の延長に伴い、自然の村での宿泊講習か

ら二俣尾自然体験館での日帰り講習に変更して、雨でも

出来る！楽しめる!!キャンプを様々な角度から学びました。 

 午前中は雨を使ったレクリエーションや濡れた薪での 

野外炊事に挑戦！午後は雨が降っている中でのテント 

張りやタープ設営を学びました。 

 あいにくの？晴天でしたが、「雨だったらもっと楽しかったのに

…」と思えるようなプログラムをすることが出来ました。 

 

サポートスタッフを対象としたスキルアップのためのアウトドア技術の講習会です。 

サポートスタッフに登録していない方も受講できます。毎回様々なテーマを取り上げています

ので、ご自身の野外活動や地域の活動にお役立てください。 

野外活動サポートスタッフ募集‼ 

わたしたちと「やかつ」プログラムを盛り上げてください！ 

応募資格：キャンプ・アウトドア・自然観察等の野外活動に興味のある方。 
     18歳以上の方。プログラムに引率できる方。※経験の有無は問いません。 

詳しくは野外活動センターまでお問い合わせください。 


