
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年１１月７日（土）アウトドアカ

レッジ～夜のプログラムを実施しました。 

今回のカレッジは「キャンプファイヤー

だけじゃない！夜の野外の楽しみ方」をテ

ーマに講習を行いました。 

まずは会議室で夜に向けての下準備！ 

お題の詩に合わせて班ごとに体育館周辺

で写真撮影をしたり、自分オリジナルのプ

ラネタリウムの作成をしました。 日が落ちて暗くなってきたところで、サブ

アリーナに移動して様々なレクリエーション

を実践しました。暗闇に紛れて宝物を取りに

行く「くせもの」というゲームや、室内でもで

きる LED やサイリウムを使ったトーチトワリ

ング、プロジェクターで班ごとに撮った写真

を詩の朗読と共に発表したり、テント内に自

作のプラネタリウムを作ったりしました。 

キャンプの夜、焚き火もいいですが、たまに

はちょっと違ったプログラムも試してみては

いかがでしょうか。 

野外活動サポートスタッフ募集‼ 

わたしたちと「やかつ」プログラムを盛り上げてください！ 

応募資格：キャンプ・アウトドア・自然観察等の野外活動に興味のある方。 
     18歳以上の健康な方。プログラムに引率できる方。※経験の有無は問いません。 

詳しくは野外活動センターまでお問い合わせください。 

を実施しました 


