
 

プログラムにご参加いただいた方に無料で集合写真を配布中です。
やかつのお近くにお越しの際はぜひお立ち寄りください！ 

親子野あそびクラブ  

農業土いじり体験

日 にち：令 和 元 年 11 月 ４日 （月 振 休 ）  

場 所 ：野 菜 塾 さかい村 （武 蔵 野 市 境 ）  

里芋は親芋・子芋・孫芋とたくさん連なっており、掘り起こすのもひと苦労。小さな体で大きなス

コップを使って、一生懸命に掘り起こしました。煮物のイメージが強い里芋ですが、試食用とし

てアルミホイルにくるんで焼いた里芋は素材の味が分かり、ほくほくでおいしかったです。 

午前は里芋 

地面に広がった葉っぱをかき集めてゆっくり引き上げると大量の落花生が土から顔を出しまし

た。根っこについている落花生をひとつひとつ手で取ります。こちらも塩茹でしたものを試食。 

乾燥した落花生とはまた違っていて、おいしくて手が止まりませんでした。 

午後は落花生 

またプログラムの空いた時間で、バッタ探しと松ぼっくりツリーの装飾！ 

クリスマスに向けて素敵な飾りができました☆ 

当日は気持ちのよい秋晴れで、それぞれ半日という短い時間でしたが、 

野菜について知ることができました！ 


